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INSTRUKS TIL STUDERENDE/ELEVER OG MEDARBEJDERE, DER HAR SYMPTOMER PÅ ELLER ER SMITTET 
MED CORONAVIRUS – ELLER HAR VÆRET I NÆR KONTAKT MED EN SMITTET 

 

Hvis du har symptomer på Coronavirus 

Typiske symptomer er: feber, tør hoste, ondt i halsen, hovedpine, muskelømhed, tab af 

lugte- og smagssans.  

• Gå hjem/bliv hjemme, bliv testet med en PCR-test. 

• Er du medarbejder, så informer din leder. 

• Er du elev/stud. så informer din underviser/uddannelsesleder 

 

Hvis du er konstateret smittet med Coronavirus 

• Informer straks din nærmeste leder eller uddannelsesleder/underviser om, at du er konstateret smittet 
med Coronavirus.  

• Hvis resultatet er fra en kviktest, skal du omgående sørge for at få taget en PCR-test. 

• Din leder/uddannelsesleder vil hjælpe med orientering af nære kontakter på Bhsund.  

• Læs i øvrigt hos Sundhedsstyrelsens angående regler for tilbagevenden til uddannelse efter endt sygdom: 

https://www.sst.dk/da/udgivelser/2020/til-dig-der-er-testet-positiv-for-ny-coronavirus 

 

Hvis du har været i kontakt med en person testet positiv for covid19  

Det videre forløb afhænger blandt andet af variation, vaccination og af, om du tidligere har være smittet. 
Læs sundhedsstyrelsens nyeste retningslinjer for ”nær kontakter” og ”øvrig kontakter”:  

https://www.sst.dk/da/corona/hvis-du-har-symptomer_-er-syg-eller-smittet/naere-kontakter 

 

Er du efter aftale med skolens ledelse hjemme i isolation, tilbydes deltagelse i undervisning online.  

https://www.sst.dk/da/udgivelser/2020/til-dig-der-er-testet-positiv-for-ny-coronavirus
https://www.sst.dk/da/corona/hvis-du-har-symptomer_-er-syg-eller-smittet/naere-kontakter

