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1. Generelt for skolen

Social — og sundhedsuddannelsens padagogiske og didaktiske overvejelser.

Vores pxdagogiske grundlag bygger pa vores verdigrundlag for social- og sundhedsuddannelsen, hvor
eleven (det enkelte menneske) er udgangspunkt for den lering der finder sted. Se bilag 1

Vi onsker at udvise: rummelighed, engagement, en didaktisk mangfoldighed og lering/ (ud)dannelse,
dette skal ses i et gensidigt samspil lerer/elev imellem.

Undervisningen tager udgangspunkt i den enkelte elevs faglige og personlige kompetencer,
undervisningen understotter saledes elevens mulighed for, at udvikle de erhvervsfaglige kompetencer,
som elever forventes at besidde ved uddannelses afslutning.

Den personlige uddannelsesplan skal ikke ses som en statisk storrelse, men som et redskab der bruges
til lobende evaluering og dermed ogsa nye mal for egen lering.
Disse mél fastszttes af eleven i teet samspil med den enkelte faglerer / kontaktlerer.

Skolen bruger elevens personlige uddannelsesplan som bindeled mellem skole og praksis. Den
personlige uddannelsesplan ajourfores lobende gennem elevens uddannelsestid og forefindes i seneste
version 1 Elevplan.

I skoleperioderne arbejdes for en stor del med tematiseret undervisning,.

Tematisering er en made at strukturere undervisningens indhold p4, siledes at eleven kan tilegne sig
viden om og indsigt i helheder og sammenhznge, i relation til kommende arbejdsomrade.

Vi mener, det er vigtigt, at eleven ogsa selv far mulighed for og rum til, at oparbejde sin forstaelse af
sammenhang og helhed.

Fagene skal belyse temaet ud fra relevante og anerkendte teorier, modeller og metoder.

Gennem tematisering skabes integration mellem fagene og indbyrdes pavirkning, eleven vil opleve en
helhedsorienteret undervisning, hvor der undervises ud fra den praksis som eleven kender eller opnar
kendskab til kommende praksis.

Der tilstrabes opnaelse af en hoj grad af udvikling af handlekompetence hos den enkelte elev.

Den tematiske undervisning tager derfor udgangspunkt i selvoplevede eller praktiske situationer og
problemstillinger fra elevens kommende arbejdsomrade.

I temaerne indgar timer fra bade uddannelsesspecifikke fag og grundfag, ligesom temaerne bygges op
omkring malene for de uddannelsesspecifikke fag — og grundfagene. Se udarbejdede leseplaner for det enkelte
trin: se bilag 2

Undervisningen struktureres i blokke af 90 minutter, der erlagges fra 4 til 7 lektioner 4 45 min. pr. dag,
mellem kl. 8.15 og 14.55.

Der er fast indlagt studietimer man — torsdag for hovedforlobet.

Studietimerne indeholder bl.a. lererstyret / skemalagt motion 1 gang ugentlig for alle skolens elever pa
grundforlebet og hovedforlobet. For GF1 og GF2 er der dagligt 45 min. bevagelse integreret 1
undervisningen. Skolen har tilbud om IT- cafe” hvor eleven er velkommen uden aftale, cafeen styres af
anden elev der har kompetencer i skolens programmer, der er saledes mulighed for at fa hjalp til, at
opna kendskab til og indsigt i ex. Elevplan, Fronter, Word osv.

Torsdag er der fast kontaktlerer tid og mulighed for vejledning hos den enkelte faglarer.

Endelig er der studiecafe” hvor eleven har mulighed for, at fordybe sig i pensum, i samvaret med
elevkammeraterne.

Ugeplanen ligger 1 skemaform i Elevplan, hvor den enkelte elev skal logge sig ind og se lektier, evt.
endringer for kommende dag.

Der er mulighed for psykologbistand. Det er elevens kontaktlerer der formidler forste mode mellem
psykologen og eleven, dette skal ses som et tilbud for, at fastholde eleven i uddannelse.



1.1 Praktiske oplysninger

Den lokale undervisningsplan (LUP) udarbejdes/revideres i samrid med skolens lokale
uddannelsesudvalg (LUU). Skolens bestyrelse godkender LUP’en, en gang arligt.

Skolens navn: Bornholms Sundheds — og sygeplejeskole.

Bornholms Sundheds- og Sygeplejeskole ligger i Ronne, bestar af hovedafdelingen pa Ullasvej 6, og en
satelit-afd. pa Industrivej 14.

Skolen er landets mindste SOSU-skole.
Der optages 2-4 hold Grundforleb, 3 hold trin 1 og 3 hold trin 2 om éret.
Det vil sige der gennemsnitlig er 250 elever under uddannelse aret igennem.

Udover SOSU-uddannelsen udbydes der professionsbachelor i sygepleje og efter- og videreuddannelse i

relevante emnetr.

Medarbejdere:
- Rektor for skolen er Kirsa Ahlebxk.
- Social og sundhedsuddannelsens padagogiske ansvarlige er uddannelsesleder Anette Greve.
- til skolen er knyttet sekretererne Helle Quist, Marlene Hansen, Linda Wridt og Anne Jensen.
- Studievejledningen varetages af Sille Juul, der er dben vejledning hver man - /onsdag fra kl.
12.15 til 14.15.

Der er folgende faste undervisere tilknyttet social og sundhedsuddannelsen:

Grundfag

Kim Klausen underviser i naturfag pa Grundforleb og Hovedforleb, er endvidere lesevejleder.
Vibeke Aird underviser 1 engelsk pa Grundforlob(GF1 + GF2) og Hovedforlob samt i erhvervsfagene
pa GF1.

Heidi Jonassen underviser i dansk pa Grundforlebet og Social- og sundhedsassistentuddannelsen.

Uddannelsesspecifikke fag

Dorte Andersen underviser fortrinsvis pa hovedforlobet

Jytte Lassen underviser fortrinsvis pa hovedforlobet

Ellen Westh Jensen underviser fortrinsvis pa hovedforlobet

Anne Frandsen underviser fortrinsvis pa hovedforlebet

Rikke Sprotte Klausen underviser pa grundforlebet og hovedforlobet
Linda Bergmann underviser pa grundforlebet og hovedforlobet

Alle lzerere kan dog undervise pa grundforlebet og hovedforlobet og har relevant efter — og
videreuddannelse, sisom padagogisk diplomuddannelse.

1.2 Skolens padagogiske og didaktiske grundlag

Laringsmiljoet.

Undervisningsmiljoet i social og sundhedsuddannelsen er opbygget med tre typer af leringsrum:
undervisnings - praksis - og studierummet.



I undervisningsrummet foregar lererstyrede aktiviteter f. eks lereroplag, elevopleg, gennemgang af
tekster, diskussion og samtalepraget undervisning, opgavelosning, praktisk — kreativt arbejde og mindre
gruppearbejder.

Dette rum baerer typisk bare prag af situationer, hvor eleverne far den samme teoretiske gennemgang 1
samme form.

Eleven er den modtagende part og det er op til lereren at prasentere stof eller budskab i en form som
motiverer eleverne til at vare aktive i den del af lereprocessen. Alle underviserne har gennemgiet et 4
moduls kursus 1 cooperative learning (CL). CL er en undervisningsform, hvor eleverne samarbejder
efter bestemte principper med henblik pa leering. Lareren tilstreber en gruppe-synergi-effekt, hvor
helhedens samlede indsats er storre end den enkelte elevs indsats 1 leeringsarbejdet. CL kan udgere en
metode til at differentiere undervisningen. Den enkelte elev savel som fxllesskabet bliver ved denne
metode tilgodeset via den sammensztning af teamet som underviseren har tiltenkt eleverne. Denne
form bruges pa bade grundforlebet og hovedforlobet i klasserummet.

Undetrvisernes didaktiske vifte af metode frihed/muligheder udvides dette efterar, med kursus i
begrebet "flipped learning”

Skolen vagter den interaktive undervisning hoijt.

Der er siledes til brug i klasselokalerne, interaktive tavler /notebooks som klassesat, der matcher
undervisernes fordringer og elevernes forventninger til nutidens undervisnings metoder.

GF1- og GF2-elever laner fra start til uddannelsesslutning en tablet, der ogsa ma bruges privat.
Skolen forventer af eleven, at de udarbejder opgaver i forskellige medier via sin tablet, ligesom det
fordres at aflevering/prasentation sker via tabletten.

Skolen har for GF1 og GF2 valgt at kebe deres basispensum som e-beger/portal, og dermed bevidst
fravalgt papirudgaven.

Begrundelsen skal ses i sammenhzng med skolens padagogiske/didaktiske verdigrundlag — som en
direkte afledning af samspillet mellem elev — lerer — og didaktisk mangfoldighed.

Skolens basispensum legger sig saledes tet op ad tanken om, at bruge internettet og digitale medier
som en integreret del af hverdagen pa uddannelsen.

I studierummet arbejder eleven alene eller i samarbejde med andre elever med stoffet pa en made der
stiller store krav til selvsteendighed, og underviserens kendskab til den enkelte elevs forudsatninger for
lzering. I dette rum kan undervisningsdifferentiering, set ud fra 3 kriterier, et personligt, et
indholdsmassigt og et metodisk, aflede forskellige arbejdsformer sisom selvstandigt med projekter,
soge information, beskrive, dokumentere, lave simulering, lose opgaver, bearbejde oplag eller selv sxtte
sig ind i teori.

Laererens rolle i studierummet er at folge den enkelte elev tet, som udgangspunkt for faglig og personlig
vejledning og feedback, men samtidig turde afgive lererrumsmagten.

Lareren er coach eller vejleder for at understotte elevens made at tilegne sig lering pa.

I praksisrummet/simulationsrummet arbejdes der videre med dele fra undervisnings — og
studierummet. Her arbejder eleven med emner og problemstillinger fra det virkelige liv, f. eks 1 form af
cases, projekter, eksperimenter, ovelser, observationsteknikker, studiebesog eller med lyd og billede i
sprogfag.

Eleven trenes 1 at handtere problemstillinger, foretage valg og lase problemer.

GF1 tages der udgangspunkt i virksomhedsbesogene/studieturen og undervisningen fra de andre rum
kobles sammen

GF2 tages der udgangspunkt 1 oplevede situationer (via den forlagte teori) fra praksis.



Trin 1 arbejder med oplevede praksis-situationer — hvor der fokuseres pa elevens evne til at koble teori
med praksis, efter praktik 1.

For eleven afslutter skoleperiode 1 arbejdes der i 5 dage med temaet; ”Arbejdspladsen”. Eleven far en
mulighed for, at bruge den tillaerte teori i situationer, hvor eleven vil blive udfordret pa sin
handlekompetence.

For trin 2, arbejdes der med en ”vandre case” som bindeled mellem skole og praktik.

Casen udbygges saledes lobende i uddannelsen. Trin 2 eleverne vil opleve, at taxanomien i
skoleperioderne stiger, ligesom der fra start til slut er mulighed for, at underviseren kan differentiere
case-sporgsmalene.

Talenteleverne vil saledes opleve storre krav til deres teoretiske viden og forstaelse af deres egen faglige
kompetence allerede i skoleperiode 1.

Lzrerrollen i dette rum, er at udfordre eleverne, samt vare instruktor, vejleder eller som den der giver
feedback og pa denne made forholder sig aktivt til elevens lering.
Modellen med de tre leringsrum anvendes pa bade grundforlebet og hovedforlobet.



Uddannelsens opbygning af skoleperioder og praktik.

Fremgar for de enkelte trin af bilagene 2 og 3.

1.2.1 Undervisningens organisering

Hver skoleperiode er opdelt i overordnede temaer af varierende lengde, denne opdeling i temaer er
gxldende for alle trin.

Dyvs. al undervisning i den enkelte skoleperiode er tematiseret, dette er yderligere beskrevet 1
uddannelsens leseplan.(se disse 1 den til uddannelsens tilherende LUP).

Skolen tilstraber et innovativt leringsmiljo, dette gores f. eks ved, at naturfags undervisning tilstrabes,
at vare interaktivt, saledes er GF2 pensum er E — bog fra Munksgaard.

At eleverne oplever en undervisning der afspejler verden omkring dem, savel nationalt som
internationalt. Skolen opmuntrer til at eleverne tager en del af praktik 2 eller 3 i udlandet, dette er
gxldende for trin 1 og 2.

Eleverne gives mulighed for, at tage 5 uger af deres praktik i udlandet og dermed koble den lerte teori
med praksis 1 andre kulturer. Skolen har en international koordinator.

Vi rejser pa studietur pa GF1 og Trin 2

Hvert tema afsluttes med refleksion over den opnaede lering og der opsattes nye laeringsmal for

udvikling af de faglige og personlige kompetencer — den personlige uddannelsesplan ajourfores.
Hver skoleperiode bedemmes ud fra de enkelte fag, af de respektive faglerere.

Valgfag
Skolen tilbyder eleverne folgende valgfag for grundforlebet og hovedforlobet
- fremmedsprog: engelsk / tysk

- mulighed for fagintegration: Eleverne arbejder med aktivitet og kreativitet i workshops pa tvars
af hold og trin.

Stottefag

- Naturfag, idret, samfundsfag og psykologi pa GF2
Bonusfag
- Udbydes pt ikke pa grundforlobet

Eleven valger valgfag og valgfri specialefag inden udgangen af skoleperiode 1, i samrad med
kontaktlereren evt. studievejlederen, alt efter elevens videreuddannelses onsker.

Valgfri specialefag.
Skolen tilbyder de valgfri specialefag der er angivet i listen over lerings aktiviteter.
Skolen samarbejder med skolens tilknyttede efter — videreuddannelses afdeling, sa sa mange elever som

muligt tilgodeses i deres valg af specialefag.

Eleverne informeres om oprettelse af specialefag ved udgangen af skoleperiode 2.



Oversigt over leringsaktiviteter.

Mialet for undervisningen som helhed og for de enkelte temaer er beskrevet i leseplanen og elevens
uddannelsesbog, ligesom de vil figurere i elevplan under leringselementer / aktiviteter.

Disse kan ses pa skolens hjemmeside: www.bhsund.dk eller www.elevplan.dk, log ind kraves.
Uddannelsesbogen kan ses pd www.elevplan.bhsund.dk/

1.3 Elevens arbejdstid.

Elevernes undervisningstid og hjemmearbejde er gennem hele hovedforlobet pa 37 ugentlig
arbejdstimer.

Pa grundforlebet tilstrebes en arbejdsuge der ligner den uddannelse der arbejdes hen imod,
grundforlobets uge er i skoleperioderne 35 lektioner og det samme lagges i den forlagte teori periode
pa GF2.

Hjemmearbejde(pa trin 1 og 2) omfatter 5 ugentlig arbejdstimer, og bestar primaert af laesning af
pensum og opgave besvarelse.

Eleverne har mulighed for, at ga i studiecafe” 1 — 2 gange om ugen

Og IT — cafe” 1 gang om ugen.

Ligesom skemalagt motion men ikke bevagelse 45 min./dag taller i elevernes arbejdstid.

Eleverne har mulighed for, at bruge skolens faciliteter (pcére, bibliotek, klasselokaler) dognet rundt hele
aret.

Eleverne forventes selv, at disponere deres tid til hjemmearbejde, da pensum og ekstra materiale til
yderligere fordybelse, legges ud pa skemabrikkerne i Elevplan.

1.4 Vurdering af elevernes kompetencer

GF1 + GF2

Skolens studievejleder sikrer sig ved ansegning, at ansegeren opfylder de formelle kriterier om, at have
opnaet karakteren 02 i dansk og matematik ved prove 1 9. klasse eller 10. klasse.

Hyvis ansegeren ikke opfylder de af ministeriet beskrevne delkarakterer, sorger skoles studievejleder for
at indkalde ansoger til en atklarende samtale bl.a. for at fd belyst om anseger vil til prove i det eller de
fag, hvor bestiakarakteren mangler.

Skolen udbyder disse prover 2 gange arligt.

Nar resultatet foreligger indkaldes til endnu en afklarende samtale med studievejleder.

Hyvis eleven vurderes klar til uddannelse optages eleven pa GF1 eller GF2 alt efter det ansogte.

I uddannelsesbogens laseplan ses intro-perioden for begge forlob.

Eleverne introduceres i uge 1 for den personlige uddannelsesplan i Elevplan.

De afprover sig selv i forhold til forskellige kompetencer — savel personlige som faglige, resultaterne
indferes i uddannelsesplanen.

Godskrivning (GF2) sker efter aftale med studievejleder og registreres 1 Elevplan.

Trin 1 og 2 (hovedforlgbet)

For uddannelsesstart

Nar der ansoges om Trin 2 og anseger har trin 1, sa registres anseger med elevtype EUV1. Skolen har
besluttet, at ingen anseger til trin 2 kan godskrives for praktiktid, udfra den tanke, at ingen social- og
sundhedshjxlper (trin 1) eller ansat med anden uddannelse udferer en autoriseret social- og
sundhedsassistents opgaver.

Ansoger, der ikke har trin 1 registreres som RKV og indkaldes til samtale hos skolens studievejleder
med henblik pa indplacering som elevtype EUV2 eller 1.

Afdakningen af kompetencerne — en realkompetence vurdering - gores af skolens studievejleder og
resultaterne registreres i Elevplan i den personlige uddannelsesplan.


http://www.bhsund.dk/
http://www.elevplan.dk/
http://www.elevplan.bhsund.dk/

Godskrivning for dele af skoleundervisningen gives pa baggrund af dokumenteret gennemfort
undervisning eller pa baggrund af realkompetencer der stir mal med grundfag og omradefag pé de
relevante niveauer/trin.

Godskrivning for enkelte fag, vil udlese retten til, ikke at ga til prove, hvis faget udtreekkes.
Godskrivning for dele af praktikuddannelsen gives pa baggrund af uddannelse eller beskaftigelse inden
for social- og sundhedsomradet, det padagogiske omrade eller beslegtede beskaftigelsesomrader jf.
liste om relevant erhvervserfaring, udsendt af ministeriet.

Skolen udarbejder en individuel uddannelsesplan for hele uddannelsen og det faglige udvalg anseges
om eventuel afkortelse af uddannelsestiden.

Kompetencevurderingen indebarer godskrivning eller supplerende tilbud pa baggrund af:

- tidligere gennemforte uddannelsesforleb
- anden uddannelse

- vurdering af reelle kompetencer

- szrlige behov

1. Vurdering af elevens forudsatninger for, at gennemfore uddannelsen,
herunder vurdering af elevens faglige og personlige kompetencer.

Denne vurdering har primart sigte pa at afklare, om uddannelsen er den rigtige for eleven.

2. Vurdering af elevens behov for indsatser,
der skal sikre elevens mulighed for at gennemfeore den onskede uddannelse, herunder
specialpedagogisk stotte, lengere tid, tilvalg af faglic / almen karakter og brug af ovrige
stottemuligheder.

Denne vurdering har primeart sigte pa, at afklare om eleven har behov for supplerende kvalificering
for at kunne gennemfore uddannelsen.

Alle vurderinger anfores i Elevplan, sa skole og praktik til hver en tid kan se en opdateret
uddannelsesplan for den enkelte elev.

Efter uddannelsesstart

Ved hvert skoleforlobs afslutning vurderer lererne, om eleven har naet mélene.

Hvis malene ikke er naet, aftales det i samrad med elev og ansattende myndighed, om eleven skal
deltage i supplerende undervisning, gentage dele af en skoleperiode, eller om de manglende
kompetencer kan opnas i1 praktikken.

Alle skolens elever testes i dansk ved uddannelsens start, dette for at afdaekke eventuelle lese / skrive
ferdigheder som kan blive en hindring for, at eleven kan gennemfore uddannelsen.

Skolen tilbyder de elever der har brug for det, specialundervisning og anden specialpadagogisk bistand.
Behov for specialundervisning/ eller specialpedagogisk stotte afdakkes ved optagelse pa uddannelsen
og ved udarbejdelsen af elevens personlige uddannelsesplan.

Skolen samarbejder med Kommunikationscentret 1 Bornholms regions kommune, med henblik pa en
afklaring af elevens specielle problem.

Udfra dette planlegges det optimale uddannelsesforlob for eleven.



Inden for skolens rammer kan der f.eks. tilbydes:

studievejledning

- E-boeger med oplasning i forhold til dele af den obligatoriske litteratur

- informationsteknologiske (IT — rygsaxk) og andre hjzlpemidler.

Sege SPS bistand, sasom IT- rygsxk, studiestotte person, dette soges via studievejlederen.

Prover og opgaver tilpasses den enkelte elevs forudsaetninger.

Specialundervisning foretages af Kommunikationscentret, herunder indfering i I'T- rygsxkkens
programmer tilrettet den enkelte elev.

Skolen har en uddannet lasevejleder, der atholdes formaliserede moder mellem underviserne og
lzesevejleder hvert kvartal.

Eksempel pa godskrivning/kompetence-vurdering: kan veare at anseger har en HF-eksamen med
dansk, engelsk pa C, B eller A-niveau.

Anseger godskrives for de fag, da trin 2-fagene: dansk og engelsk hojst kan felges pa C-niveau.
1.4.1 Nar eleven er optaget pa en uddannelse

Bedommelsesplanen har til mal at sikre, at skolen lever op til de krav, der stilles for lebende og
afsluttende bedemmelse af elevens udvikling og standpunkt, jf. den til enhver tid galdende
hovedbekendtgorelse.

Skole bedeommelsen skal medvirke til at:

- Klarlzegge elevens viden om eget niveau.

- Udpege omrader som kraver forstaerket indsats.
- Informere om praktiksted og skolesystem.

- Inspirere eleven til yderligere leering.

Faglererne giver lobende mundtlig og skriftlig bedommelse, bade som karakterer og kortere skriftlig
tilbage melding.

Efter hver skoleperiode afgives delkarakterer / standpunktskarakterer i det enkelte fag i Elevplan,
senest 2 uger efter, at eleven er startet i praktik. Eleven henter selv sine karakterer for den forgangne
skoleperiode via Elevplan. Undtaget er grundforlebet, hvor der forst fastsettes endelige karakterer ved
slutningen af forlebet.

Endvidere indgir bedemmelsesplanen som et vigtigt element i skolens kvalitetskoncept. Der rettes
specielt opmarksomhed pa den lobende evaluering af elevens personlige kompetencer og pa elevens
vurdering af undervisningsindhold og metode samt pa de ovrige rammer for undervisningen.

Hver skoleperiode evalueres af elever og skole i fzllesskab, pa baggrund af elevernes skriftlige
evaluering, denne offentliggores pa skolens hjemmeside, jf. lov om gennemsigtighed i uddannelserne.
Til dette har skolen udarbejdet et evalueringsskema som en del af skolens kvalitetssikring, skemaet kan
indeholde sporgsmal vedrorende:

* Introduktion

- realkompetencevurdering / den personlige uddannelsesplan.
e Lezringsmiljo

- tilretteleeggelse af skoleforlobet

- indhold i skoleforlobet

- litteratur

- padagogiske metoder

- vejledning / uddannelsessamtaler

- mulighed for personlig og faglig refleksion
- skolens fysiske rammer

¢ Samarbejde
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- elev og lerere

- miljoet i klassen

- miljeet pa skolen

* Egen indsats i teoriforlobet

* Refleksion over egen personlig og faglig lering
*  Onsker til &ndringer.

Lobende bedommelse:

Bedommelse er det praktiske og konstruktive redskab, der anvendes 1 forhold til elevens udvikling og
opnaelse af erhvervsfaglige kompetencer.

Den lobende bedommelse er et centralt element i skolens kvalitetssikring og bestar af:

- bedommelse af den enkelte elevs faglige kompetencer
- bedommelse af den enkelte elevs personlige kompetencer.

Bedommelse af faglige kompetencer:

Lzrerne giver gennem skoleperioden eleverne evalueringsopgaver. Ved slutningen af en skoleperiode
gennemfores evalueringssamtaler, hvor elev og lerer diskuterer forlob, metoder og udbytte af
undervisningen.

Formalet med denne evaluering er at hjzlpe og vejlede eleven, at give grundlag for udstedelse af
skolevejledning samt evaluere undervisningens metode og indhold.

Den lobende evaluering gennemfores mindst en” gang under et skoleforlob ved en kontaktlerer
samtale.

Evalueringens ved samtalen har form af en verbal tilkendegivelse af elevens faglige niveau i forhold til
tidspunkt i uddannelsen.

Ved slutningen af en leringsaktivitet foretager lereren en bedemmelse at elevens arbejdsproces og
standpunkt. Bedemmelsen vagtes op imod de skrevne mal for de enkelte fag, som beskrevet i
uddannelsens leseplan.

Bedommelse af erhvervsfaglige kompetencer:

Evalueringen af elevernes erhvervsfaglige kompetencer, indgér i den lobende evaluering som en del af
dialogen mellem elev og lerer.

Udvalgte personlige kompetencer med sarlig erhvervsfaglig relevans indgar som en del af
bedommelsesgrundlaget.

Begynder niveauet omfatter nedenstiende erhvervs kompetencer:

- Forstaelse af kommunikationens betydning for at forsta, indga i og udvikle en professionel
praksis.

- Evnen til ud fra egen fysiske, psykiske, sociale og kulturelle ressourcer at indga aktivt i samarbejds
relationer og opgavelosning.

- Evnen til at anvende evaluering og selvevaluering som et redskab i egen laerings — og
udviklingsproces.

Rutine niveauet omfatter nedenstiende erhvervs kompetencer:

- Evnen til at yde omsorg for sig selv og andre pa en naerverende og professionel made.

- Indsigt i lereprocesser og egne lerings — og motivationsmassige styrker og udviklingspotentialer.

- Nysgerrighed, kreativitet og dbenhed og dermed lyst til kontinuerligt at lzere at indga i
forandringsprocesser samt til at handtere og agere i en social og kulturel mangfoldighed.

- Fardigheder 1 at vaere aktivt sogende, sporgende og kritisk samt evne til at kunne handle
hensigtsmaessigt 1 uforudsete situationer.
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Avanceret niveau omfatter nedenstdende erhvervs kompetencer:

- Initiativ, selvsteendighed, ansvarlighed og empati for pa den baggrund at kunne mode andre
mennesker pa en etisk og respektfuld made og kunne se egen andel 1 udviklingen af
mellemmenneskelige relationer.

Og de allerede introducerede erhvervs kompetencer pa de andre niveauer.

Afsluttende bedemmelse.

Nar et fag afsluttes, fir eleven en standpunktsbedommelse / karakter. Hvis et fag fortsatter i en senere
skoleperiode, far eleven en delkarakter, som angiver elevens standpunkt i forhold til den del af faget,
der er gennemfort.

Bedommelsen er en absolut bedemmelse og lereren vurderer elevens standpunkt i forhold til fagets
mal, jf. den aktuelt gzeldende uddannelsesordning og grundfagsbekendtgorelse.

Den afsluttende bedemmelse omfatter:

- Standpunkts — eller delkarakterer i alle fag i skoleperioden. Karakteren kan vare en karakter efter
7 - trinsskalaen eller bestdet/ikke bestéet efter reglerne for faget.

- Prove 1 grund — eller uddannelsesspecifikke fag jf. reglerne for de enkelte fag og regler for prove
udtrakning, Fag udtrukket til prove gennemfores og bedommes ved ekstern censor..

- Afsluttende prove gennemfores og bedommes med ekstern censor.

Oversigt over bedemmelsesform og bedemmelsestidspunkt for GF1 og GF2

Skoleperiode 1 Skoleperiode 2 Bemarkninger
Grundfag
Idract S S = standpunktskarakter
Samfundsfag S
Dansk S
Naturfag S
Psykologi S
Uddannelsesspecifikke Ingen bedoemmelse
fag
Valgfag G/1G G = gennemfort
IG = ikke gennemfort
Certifikat fag
Forstehjzlp og B/ 1B B = bestiet
brandbekempelse IB = ikke bestédet
Grundfagsprove GF2 P P = prove med ekstern
censur
Afsluttende projekt P P = prove med ekstern
GF2 censut.
Afsluttende dansk- P P = prove med ekstern
prove GF1 censut.
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Oversigt over bedommelsesform og bedemmelsestidspunkt
for trin 1 og 2.

Skoleperiode
1

Skoleperiode
2

Skoleperiode
3

Skoleperiode
4

Bemaerkninger

Uddannelses-
speciekke fag
trin 1

Social og sund-
hedssektoren

S/P

D= delkarakter

Pleje og
dokumentation

S/P

P = prove

Rehabilitering og
social og
sundheds faglig
indsats

S/P

S= standpunkts-
karakter

Psykologi og
kommunikation

S/P

Arbejdsmilje og
ergonomi

Grundfag trin
1og?2

Dansk

S/P

Naturfag

wlle

S/P

Uddannelses-
specifikke fag
trin 2

Koordinering,
kvalitetssikring og
dokumen-tation

Sygepleje

Somatisk
sygdomslare og
farmakologi

wlle)

olle

Psykiatrisk
sygdomslare og
farmakologi

S/P

Forebyggelse og
rehabilitering

S/P

Sundhedspzxdagog
ik og
kommunikation

S/P

Engelsk

Valgfag

G/IG

G = Gennemfort
IG = ikke
gennemfort

Valgfri
specialefag

B/IB (trinl
og 2)

B / IB (trin
2)

B= bestaet
IB= ikke bestaet

Afsluttende
prove

P (trin 1)

P (trin 2)
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1.5 Proveregler.
For atholdelse af prove i grund- eller uddannelsesspecifikke fag — se mal og retningslinjer i bilag 4 for
grundforleb og hovedforlob.

Afsluttende prove.
Mal og retningslinjer fremgar af bilag 4.

- Fagligt skal eleven vise at hun har erhvervet sig forudsztninger for selvstendigt og i samarbejde
med andre at yde praktisk og personlig hjxlp til daglig livsforelse (trin1)

- Eleven skal kunne vurdere behov for og selvstendigt tilretteleegge, udfere og evaluere
grundleggende og forebyggende sundheds og sygeplejeopgaver inden for social og
sundhedssektoren (trin2).

- Vurdere behov for og selvstendig tilretteleegge sammensatte omsorgs opgaver og aktiverende
arbejde, herunder stimulering af fysisk, intellektuelle og kreative funktioner i forhold til det
enkelte menneske og grupper af borgere (trin2)

- Kunne udfere koordinerende og undervisende opgaver (trin2)

- Hjaelpe med aktivering med henblik pa at fastholde normal livsudfoldelse og selvsteendigt at
udfore omsorgopgaver og elementzre sygeplejeopgaver indenfor social —og sundhedssektorens
omréde for pleje — og omsorg og praktisk hjlp.

- Eleven skal vise, at hun har udviklet sine personlige kompetencer samt udviklet fagligt funderet
selvtillid og selvvard.

- Eleven skal vise, at hun kan inddrage etiske og politiske overvejelser indenfor arbejdsomradet.

Alle prover er mundtlige og bedommes af en faglarer udpeget af skolen og en censor, hvis ikke
beskikket af ministeriet for born og undervisning, sa udpeget af skolen ud fra geldende regler om
censorer jf. aktuel gaeldende bekendtgorelse.

Eksamensregler
Link til skolens hjemmeside: www.bhsund.dk

1.5.1 Klageregler.
Eleven har mulighed for at indgive en klage, se bilag 7.
Proceduren for klager er endvidere sat ind i den af skolen udleverede uddannelsesbog.

1.5.2 Det faglige udvalg PASS.
Det faglige udvalg PASS har overgivet kompetence til udstedelse og underskrift af provebevis til den
enkelte skole, efter gaeldende regler (se PASS hjemmeside: www.sosuinfo.dk).

1.6 Overgangsordninger.

Denne lokale uddannelsesplan gzlder for elever, der pabegynder GF1 og GF2 efter den 1. august 2015
Elever der har pabegyndt et grundforleb eller hovedforleb for denl januar 2013, vil saledes folge den
lokale undervisningsplan som er godkendt af uddannelsesradet 1 2014, ligesom de vil uddannes efter
uddannelsesordningen fra 2011.

Planen revideres lobende i forhold til resultater af lobende evalueringer og kvalitetsmalinger.
Revisionerne dreftes pa moder med det lokale uddannelsesudvalg, som indstiller denne til godkendelse
1 skolens bestyrelse 1 x arligt.

1.6.1 Laeringsaktiviteter.

Udvalgt eksempel for GF1:
Utopia. Bilag 8
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Udvalgte eksempler trin 1 og trin 2:
Engelsk (skoleperiode 2). Bilag 5
Provesynopsis(skoleperiode 3). Bilag 6
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BILAG 1

Vardigrundlag for sosu-uddannelsen.

Didaktisk
mangfoldighed

At respektere
forskelligheder

Erhvervsfaglige
kompetencer

Samarbejdsvillig



Fordeling af praktik og skoleperioder
Social- og sundhedshjalperuddannelsers &

BILAG 2

Social- og sundhedsassistentuddannelsers opbygning
Januar Februar |Marts April |Maj Juni Juli August |September | Oktober |November|December
123 4 5/6 7 89 101112/1314/1516 17 18192021 22 23 2425 26 27 28/29 30 313233134 35 36 37 38 39 40 414243 44 45 46 47 48 49 50 51 52
Trin 1 jan. P1 (19 uger + 4 ugers ferie) Ferie P1 P2 (19 uger incl. 1 uges ferie) F
P2 (fortsat)
||
Trin 1 P2 Ferie P2 (19 uger + 3 ugers ferie)
marts
(turbo)
[ | HEEEEEEENENE .
Trin 1 april P1 Ferie P1 (18 uger + 3 ugers ferie) P2 F
P2 (14 uger
[ |
Trin 1 aug. P1 (19 uger + 1 uges ferie) F
P1 (fortsat) P2 (14 uger + 4 ugers ferie) Ferie P2 (fortsat)
|| | [ [ [ [ ] | [ 1 [ ]
Trin 2 P1 (16 uger + 4 ugers ~ Ferie P1 (fortsat) F
marts ferie)
P2 (16 uger + 1 uges ferie) P3 Ferie P3 (16 uger + 4 ugers ferie)
[ | |
Trin 2 aug. P1 (15 uger incl. 1 uges ferie)
P1 (fortsat) P2 (17 uger + 4 ugers ferie) Ferie P2 P3 (17 uger + 1 uges ferie)
(fortsat)
P3 (fortsat)
[ |
Trin 2 nov.
P1 (14 uger) Ferie P2 (17 uger + 1 uges ferie)
P 3 (16 uger)




Fordeling af praktik og skoleperioder

Grundforlebets opbygning

BILAG 3

Januar Februar |Marts April Juni Juli August |September |Oktober |November |December
1.2 3 4/5 6 7 89 1011/1213 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 2425 26 27 132133 34 35 36 37 38 39 40 41 42 43 44 45 46 47 48 49 50 51|52
GF 1 jan F
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Uddannelseshog for social- og sundhedsassistentuddannelsen Side 19 af 62

BILAG 4

PROVER OG
STANDPUNKTSBEDOMMELSER - Trin 1

De kompetencer, der er erhvervet i uddannelsen dokumenteres ved:

1. Standpunktsbedemmelser eller prover i uddannelsesspecifikke fag og grundfag.
2. Praktikerklering i praktikuddannelsen, samt
3. En afsluttende prove.

Uddannelsesspecifikke fag

Prover og standpunktsbedemmelser i omradefag udarbejdes pa baggrund af fagmalene for det en-kelte
omradefag og bedommer elevens faglige standpunkt inden for faget. Proverne er mundtlige og
gennemfores efter skolens retningslinjer for omradefagsprover.

Specialefag
Det valgte specialefag skal vare vurderet bestaet ud fra de til faget horende mal, inden der kan gas til den
afsluttende prove

Praktik

Praktikerkleringer for praktik 1 og 2 afgives skriftligt i forhold til malene for den samlede
praktikuddannelse. Praktikerkleringerne indeholder savel en vurdering af elevens faglige standpunkt som
en bedommelse af elevens udvikling af erhvervsfaglige kompetencer.

Afsluttende prove
Uddannelsen afsluttes med en mundtlig prove, der har til formal at vurdere og dokumentere elevens

tilegnelse af de erhvervsfaglige kompetencer, som uddannelsen har som formal. Eleven trakker en case,
som danner grundlag for eksaminationen ved den afsluttende prove.

Proverne skal tilrettelegges med henblik pa at dokumentere graden af malopfyldelse i forhold til
hovedforlebets trin 1 kompetencemal.

Opgaverne til proverne stilles af skolen.
Proveformerne skal samlet tilgodese uddannelsens formal og de skal sikre, at der kan foretages en

individuel bedommelse af eleven.
Proverne tilrettelegges som individuelle prover.

Prgveafholdelse:
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Uddannelseshog for social- og sundhedsassistentuddannelsen Side 20 af 62

Prover i omradefag eller grundfag placeres sidst i skoleperiode 2.
Den afsluttende prove er placeret sidst 1 skoleperiode 3.

Mundtlige prover er offentlige.
Skolen kan fravige denne bestemmelse, hvor hensynet til eleven taler herfor.

Skolen kan ved mundtlige prover begrense adgangen vil eksamenslokalerne af pladsmassige grunde, og
enkeltpersoner kan nagtes adgang, hvis dette findes noedvendigt.

Kun eksaminator og censor ma vere tilstede under voteringen.
Skolen kan dog bestemme at kommende eksaminatorer kan overvare en votering,.

Bedgmmelsesgrundlag

Ved alle prover foretages en individuel bedemmelse af elevens prastation.

Ved bedemmelse af prover og ved standpunktsbedemmelse af omradefag og grundfag samt ved
uddannelsens afsluttende prove anvendes 7-trinsskalaen, jf. den til enhver tid geldende bekendtgerelse
om karakterskala og anden bedemmelse.

Ved standpunktsbedommelse af praktik anvendes bedemmelsen ”godkendt/ikke godkendt”.

Censor og eksaminator

Ved bedommelse af elevens prastationer medvirker censorer.

Censorer udpeges af skolen.
Ministeriet for Born og Undervisning kan udpege ser/ige censorer, der erstatter skolens udpegning af
censoret.

Ved en censors pludselige forfald udpeger skolen en anden censor, som opfylder kravene.

Censorerne skal
1. pase, at uddannelsernes prover er i overensstemmelse med de mal og ovrige krav som er fastsat i
bekendtgorelser eller i henhold til bekendtgorelser
2. medvirke til at pase, at proverne gennemfores i overensstemmelse med geldende regler
3. medvirke til at pase, at eleverne far en ensartet og retferdig behandling, og at deres prastationer
far en palidelig bedommelse, der er 1 overensstemmelse med reglerne om karaktergivning og
ovrige regler for uddannelsen.

Eksaminator ved den enkelte prove er relevante faglerere.
Foreligger der sarlige omstendigheder, herunder eksaminators forfald pa grund af sygdom, kan
institutionen udpege en anden eksaminator.

Censor kan stille uddybende sporgsmal til eleven.
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Uddannelseshog for social- og sundhedsassistentuddannelsen Side 21 af 62

Prgver og standpunktsbedgmmelser i skoleperioderne

Ministeriet for Born og Undervisning udtreekker et af de uddannelsesspecifikke fag til prove.
De ovrige omrade- og grundfag afsluttes med standpunktsbedemmelse.

Elever ma forst 3 uger inden provens atholdelse fa meddelt hvilket fag, der er udtrukket til prove.

Proven i et udtrukket uddannelsesspecifikke fag er mundtlig og tilrettelegges efter skolens bestemmelse.
Det uddannelsesspecifikke fag; arbejdsmiljo og ergonomi, afsluttes med standpunktsbedemmelse.

Praktikerkleringer i praktikuddannelsen

Ved afslutningen af 1. praktikperiode afgives en vejledende praktikerklering i forhold til malene.

Ved afslutning af 2. Praktikperiode afgives praktikerklering i forhold til mélene. Vurderet godkendt eller
ikke godkendt.

I praktikerkleringen laegges der vaegt pa savel elevens erhvervstfaglige kompetencer.

Afsluttende prove

Inden eleven kan g til den afsluttende prove skal:
- praktikuddannelsen vere vurderet Godkendt,
- de uddannelsesspecifikke fag — hver for sig — vare bestaet ved prove eller
standpunktsbedemmelse,
- gennemsnit af prover eller standpunktsbedommelser vare bestaet,
- ingen af disse karakterer vare -3.
- Valgfrit specialefag vare vurderet bestaet.

Ved den afsluttende prove skal eleven mindst opna karakteren 02.

Reglement for afholdelse af prave

Deltagelse i prgver

Eleven aflegger prove i et fag, nar eleven har fulgt undervisningen i det pagxldende undervisningsforleb.
Skolen afgor, om eleven har opfyldt betingelsen.

Anvendelse af hjeelpemidler

Under proverne er anvendelse af hjaelpemidler tilladt.
Anvendelse af hjelpemidler finder sted ifolge kriterier for aktuelle prove.
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Uddannelseshog for social- og sundhedsassistentuddannelsen Side 22 af 62

Seerlige prgve-vilkdr

Skolen tilbyder sarlige provevilkar for elever med specielle behov, herunder elever med lese- og
skriveproblemer, nar skolen vurderer, at dette er nodvendigt for at ligestille sidanne elever med andre i
provesituationen.

Anvendte sprog ved prgver

Proverne aflegges som udgangspunkt pa dansk.

Bortvisning fra praver

En elev, som under proven skaffer sig eller giver en anden eksaminand uretmaessig hjalp til besvarelse af
en opgave eller benytter ikke tilladte hjelpemidler skal bortvises fra proven.

Udviser en elev forstyrrende adferd, kan skolen bortvise eleven fra proven.
En bortvisning medforer, at en eventuel karakter for den pagaldende prove bortfalder og at eleven har

brugt en proveindstilling.

Uregelmaessigheder

En prove er begyndt, nir casen er trukket, nir forberedelsesmateriale eller opgavetitel er udleveret til
eleven, eller nar eleven er blevet bekendt med provesporgsmalet eller lignende.

En provegang er brugt, nar preven er pabegyndt.

En elev, som kommer for sent til en mundtlig prove, kan fa tilbud om at blive eksamineret pa et senere
tidspunkt hvis skolen finder, at forsinkelsen er rimelig begrundet.

Fejl og mangler ved prgve

Ved vasentlige fejl og mangler tilbyder skolen ombedemmelse eller omprove.
Ombedommelse og omprove kan resultere i lavere karakter.

Identifikation af eksaminanderne

Eksaminanden identificeres ved hjzlp af navn og klassespejl.

Omprover

Ved en ikke - bestaet prove eller standpunktskarakter, indkaldes til en samtale. Her tages stilling til en
eventuel omprove, tidstammer mv.

Eleven kan hojst deltage i samme prove eller opna standpunktskarakterer 2 gange.

Skolen kan tillade deltagelse i 1 provegang mere, hvis dette er begrundet 1 usedvanlige forhold.
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Sygdom

Ved sygdom eller anden fraver af uforskyldt grund tilrettelaegger skolen snarest muligt en ny prove.
Det er elevens ansvar, at fremskaffe dokumentation for sygdommen /fravaret.

I gvrigt henvises til aktuelt geeldende bekendtgerelse om prgver og eksamen i erhvervsrettede
uddannelser.
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Kriterier for prove
Uddannelsesspecifikke fag — trin 1

Formal

Ved proven vurderes elevens faglige kompetencer i forhold til fagmal for det udtrukne
uddannelsesspecifikke fag.

Rammer for prgven

Undervisningsministeriet udtrakker et uddannelsesspecifikt fag.

Eleverne far tidligst 3 uger for proven besked om hvilket omradefag, der er udtrukket.

Pragven er individuel, mundtlig og tilrettelaegges efter skolens
bestemmelser.

Eksamen tager udgangspunkt i en case, en artikel (eller lignende) med tilherende sporgsmal.
Materialet kan evt. indeholde billedmateriale.

Spergsmalene vil tage udgangspunkt i udarbejdet litteraturliste.

Case/artikel trackkes dagen for eksaminationen — om morgenen.

Eleven har ikke mulighed for vejledning af leerer under forberedelsen.

Eleven kan hojst deltage i samme prove 2 gange.

Er eleven syg pa provedagen tilrettelegger skolen snarest muligt en ny prove.

Skolen udpeger en censor med relevante kvalifikationer indenfor det pagaldende fag, hvis censor ikke
beskikkes af Ministeriet for Born og Uddannelse.

Prgvens form

Eleven har 5 minutter til oplag og gennemgang af dispositionen.
Derefter anvendes 10 minutter til eksaminationen.
Derefter afsaettes 5 minutter til votering.

Eleven skal udlevere og gennemga disposition for fremleggelsen.
Eleven kan bruge de forste 5 minutter til at fremlaegge, hvad hun/han finder relevant i forhold til case og

sporgsmal.
Resten af eksaminationen vil forega som en dialog mellem elev og eksaminator.
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Tavle, OH, plancher og lignende kan indga som en del af oplegget.

Bedgmmelse

Eleven vurderes efter den aktuelt geeldende bekendtgorelse om karakterskala og anden bedemmelse.
Eleven skal have 02 for at besta.

Eleven kan ikke overvare voteringen.
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Kriterier for afsluttende prove — trin 1

Formalet med afsluttende prave

Formalet er at give mulighed for at vurdere og dokumentere elevens opnaede erhvervsfaglige
kompetencer, som fremgar af bekendtgerelse om uddannelserne i den erhvervsfaglige fellesindgang
sundhed, omsorg og paedagogik.

Mal for afsluttende prave
Malet er, at eleven kan demonstrere forudsetninger for

1.

Hw

© ®

11.

12.

Udgve arbejdet som social- og sundhedshjelper i overensstemmelse med de etiske og
lovmaessige regler, der fglger med ansvaret som fag- og myndighedsperson, og i
overensstemmelse med de fastlagte kvalitetsstandarder, herunder beskrivelser af
serviceniveau, der geelder for social- og sundhedshjeelperens arbejdsomrade

selvsteendigt udfgre omsorg og pleje samt reagere hensigtsmaessigt pa eendringer i borgerens
almene sundhedstilstand

udfere praktisk og personlig hjeelp til borgere ud fra borgerens evne til egenomsorg

kende forskel pa komplekse og ikke komplekse borgerforlgb samt derudfra reagere
hensigtsmassigt i overensstemmelse med eget kompetenceomrade i et professionelt
samarbejde

I samarbejde med borgeren arbejde sundhedsfremmende og sygdomsforebyggende i
udfarelsen af de planlagte opgaver

skriftligt og mundtligt anvende et fagsprog, som er daekkende for social- og
sundhedshjealperens kompetenceomrade, og handle i overensstemmelse med regler om
oplysnings- og tavshedspligt samt bruge relevante dokumentationssystemer

benytte kommunikation som et redskab til at skabe et professionelt og tveerfagligt handlerum
samt til at skabe et konfliktdeempende og voldsforebyggende miljg

anvende de generelle hygiejniske retningslinjer i forebyggelsen af smittespredning

anvende relevant velferdsteknologi

. understgtte borgeren i sociale, kulturelle, fysiske og kreative aktiviteter med respekt for

borgerens ressourcer og selvbestemmelsesret

alene og i samarbejde med andre ud fra fastlagte kvalitetsstandarder, herunder beskrivelser af
serviceniveau, identificere, planleegge, udfere og evaluere sine arbejdsopgaver og
arbejdsprocesser

i samarbejde med andre udvikle et godt psykisk og fysisk arbejdsmiljo

Rammer for proven

Proven er mundtlig og individuel.

Skolen har udarbejdet cases, som eleven trekker morgenen for selve eksaminationen.

Proven tager udgangspunkt i den udtrukne case.

Eleven kan ikke modtage vejledning efter at have trukket sin case.

Eleven kan hojst deltage i samme prove 2 gange.

Er eleven syg pa provedagen tilrettelegger skolen snarest muligt en ny prove.

Skolen udpeger en censor fra praktikomradet, hvis censor ikke beskikkes af Ministeriet for Born og
Uddannelse.
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Eleven kan ga til afsluttende prove, nar:

e Praktikuddannelsen er vurderet godkendt.

¢ De uddannelsesspecifikke fag — hver for sig — er bestaet med mindst karakteren 02 ved prove
eller standpunktsbedommelse.

e Gennemsnit af prover og standpunktsbedemmelser i fagene er mindst 02.
e Ingen af disse karakterer er -3.
e Valgfri specialefag er vurderet bestaet.

Pravens form

Eleven har 5 minutter til oplaeg og disposition.
20 minutter anvendes til eksamination.
Derudover afsattes 5 minutter til votering.

Eksaminationen former sig som en dialog mellem elev og eksaminator.

Eksaminator vil som udgangspunkt stille uddybende sporgsmal til den udtrukne case.

Bedgmmelse

Eleven vurderes pa baggrund af formal og mal for afsluttende prave.

Vurderingen er en helhedsvurdering af elevens erhvervsfaglige kompetencer, som de kommer til
udtryk i prgvesituationen.

Eleven vurderes efter 7-trins skalaen, jf. den aktuelt geeldende bekendtgarelse om karakterskala og
anden bedgmmelse.

Eleven skal have 02 for at besta.
Eleven kan ikke overveere voteringen.

Kriterier for den afsluttende prove
Eleven skal udlevere og gennemga disposition for fremlaeggelsen.
Folgende punkter SKAL indga 1 den samlede fremlaeggelse:

Prasentation
Overvejelser og konklusioner i forhold til social- og sundhedshjzlperens arbejdsfelt.

Folgende MA gerne indgir:
Praktiske og kreative elementer, der kan understotte emnet.

Jf. i ovrigt uddannelsesordningen for social- og sundhedsuddannelsen — og BEK nr. 16/01/2014..
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PROVER OG
STANDPUNKTSBEDOMMELSER - Trin 2

De kompetencer, der er erhvervet i uddannelsen dokumenteres ved:

Skolebevis/ karakterer eller prover i uddannelsesspecifikke fag, grundfag og farmakologi.
Praktikerkleringer 1 praktikuddannelsen

Bestiet/ikke bestiet specialefag, samt

En afsluttende prove.

Novk

Uddannelsesspecifikke fag

Prover og skolebevis 1 omradefag udarbejdes pa baggrund af fagmalene for det enkelte omradefag og
bedommer elevens faglige standpunkt inden for faget. Proverne er mundtlige og gennemfores efter
skolens retningslinjer for omradefagsprover.

Det uddannelsesspecifikke fag farmakologi er obligatorisk provefag.

Grundfag

Prover og skolebevis 1 grundfagene gennemfores ud fra de i bekendtgorelsen fastsatte mal og
retningslinier for prover for det enkelte grundfag,.

Prover og standpunktsbedemmelser i grundfagene bedemmer elevens faglige standpunkt.

Praktik

Praktikerkleringen udarbejdes 1 forhold til malene for den samlede praktikuddannelse.
Praktikerkleringerne indeholder sivel en vurdering af elevens faglige standpunkt som en bedemmelse af
elevens udvikling af personlige kompetencer.

Specialefag
De valgte og gennemforte specialefag skal vaere vurderet bestaet udfra de til faget horende mal, inden der
kan gas til den afsluttende prove.

Afsluttende prove

Uddannelsen afsluttes med en mundtlig prove, der har til formal at vurdere og dokumentere elevens
tilegnelse af de faglige og personlige kompetencer, som uddannelsen har som formal. Eleven ud-arbejder
alene eller i samarbejde med andre elever et projekt, som danner grundlag for eksamina-tionen ved den
afsluttende prove.

Proverne skal tilrettelegges med henblik pa at dokumentere graden af malopfyldelse i forhold til
vaesentlige mal og krav.

Opgaverne til proverne stilles af skolen.

Proveformerne skal samlet tilgodese uddannelsens formal og de skal sikre, at der kan foretages en
individuel bedommelse af eleven.
Proverne tilrettelegges som individuelle prover.
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Prgveafholdelse:

Proven i det uddannelsesspecifikke fag placeres sidst i skoleperiode 3.
Farmakologiproven placeres i skoleperiode 4.
Den afsluttende prove placeres i uddannelsens skoleperiode 4.

Mundtlige prover er offentlige.
Skolen kan fravige denne bestemmelse, hvor hensynet til eleven taler herfor.

Skolen kan ved mundtlige prover begrense adgangen vil eksamenslokalerne af pladsmassige grunde, og
enkeltpersoner kan naxgtes adgang, hvis dette findes nodvendigt.

Ved en individuel prove, hvor eleven eksamineres pa grundlag af et gruppefremstillet produkt, ma de
ovrige medlemmer af gruppen ikke vere tilstede i eksamenslokalet, for de selv er blevet eksamineret.

Kun eksaminator og censor ma vere tilstede under voteringen.
Skolen kan dog bestemme at kommende eksaminatorer kan oververe en votering.

Bedgmmelsesgrundlag

Ved alle prover foretages en individuel bedemmelse af elevens prastation.

Ved bedommelse af prover og ved fastsxttelse af standpunktskarakterer i omradefag og grundfag samt
ved uddannelsens afsluttende prove anvendes den til enhver tid geldende bekendtgorelse om
karakterskala og anden bedemmelse.

I praktikerkleringerne anvendes bedommelsen ”godkendt/ikke godkendt”.

Censor og eksaminator

Ved bedommelse af elevens prastationer medvirker censorer.
Censorer udpeges af skolen.

Undervisningsministeriet kan udpege sarlige censorer, der erstatter skolens udpegning af censorer.
Ved en censors pludselige forfald udpeger skolen en anden censor, som opfylder kravene.

Censorerne skal
4. pase, at uddannelsernes prover er i overensstemmelse med de mal og evrige krav som er fastsat i
bekendtgorelser eller i henhold til bekendtgorelser
5. medvirke til at pase, at proverne gennemfores i overensstemmelse med geldende regler
6. medvirke til at pase, at eleverne far en ensartet og retferdig behandling, og at deres prastationer
far en palidelig bedommelse, der er i overensstemmelse med reglerne om karaktergivning og
ovrige regler for uddannelsen.

Eksaminator ved den enkelte prove er relevante faglerere.
Foreligger der sxrlige omstendigheder, herunder eksaminators forfald pa grund af sygdom, kan

institutionen udpege en anden eksaminator.

Censor kan stille uddybende sporgsmal til eleven.
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Praver og standpunktsbedgmmelser i skoleperioderne

Ministeriet for Born og Undervisning udtreekker et af de uddannelsesspecifikke fag eller et af grundfagene
dansk eller naturfag til prove. Farmakologi vil altid vaere provefag.
De ovrige uddannelsesspecifikke fag og grundfag afsluttes med standpunkts karakter.

Elever far forst 3 uger inden provens afholdelse meddelt hvilket fag, der er udtrukket til prove.
Proven i et udtrukket uddannelsesspecifikt fag er mundtlig og tilrettelegges efter skolens bestemmelse.
Proven i et udtrukket grundfag felger bestemmelserne for prove i det pageldende grundfag.
Grundfaget engelsk afsluttes med standpunkts karakter.

Standpunktsbedgmmelser i praktikuddannelsen

Ved afslutningen af hver praktikperiode udarbejdes en praktikerklering i forhold til taxanomien for
malene i den pagzldende periode.

I praktikerkleringen legges der vaegt pa elevens erhvervstaglige kompetencer.
Praktikerkleringen danner udgangspunkt for planlegningen af de folgende praktikperioder.

Afsluttende prove

Inden eleven kan ga til den afsluttende prove skal:
- praktikerkleringerne skal vere godkendt
- uddannelsesspecifikt fag incl. Farmakolgoi — hver for sig — vare bestaet ved prove eller
standpunkts karakter,
- naturfag vaere bestaet ved prove eller standpunkts karakter
- gennemsnit af prover eller standpunkts karakterer i omrade- og grundfag vare bestaet,
- ingen af disse karakterer vare — 3
- begge specialefag vaere vurderet bestaet.

Ved den afsluttende prove skal eleven mindst opna karakteren 02.
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Reglement for afholdelse af prave

Deltagelse i prgver

Eleven aflegger prove i et fag, nar eleven har fulgt undervisningen i det pagaldende undervisningsforlob.
Skolen afger, om eleven har opfyldt betingelsen.

Aflevering af opgaver og projekter i relation til prgver

Opgaver og projekter skal vare afleveret for eleven kan ga til respektive prover.

Ved en individuel prove, hvor eleven eksamineres ud fra et gruppefremstillet produkt, ma de ovrige
medlemmer af gruppen ikke vare tilstede i eksamenslokalet, for de selv er blevet eksamineret.

Anvendelse af hjeelpemidler

Under proverne er anvendelse af hjalpemidler tilladt.
Anvendelse af hjelpemidler finder sted ifolge kriterier for aktuelle prove.

Seerlige prove-vilkdr

Skolen tilbyder sarlige provevilkar for elever med specielle behov, herunder elever med lxse- og
skriveproblemer, nar skolen vurderer, at dette er nodvendigt for at ligestille saidanne elever med andre 1
provesituationen.

Anvendte sprog ved prgver

Proverne aflegges pa dansk.

Bortvisning fra praver

En elev, som under proven skaffer sig eller giver en anden eksaminand uretmaessig hjxlp til besvarelse af
en opgave eller benytter ikke tilladte hjelpemidler skal bortvises fra proven.

Udviser en elev forstyrrende adferd, kan skolen bortvise eleven fra proven.
En bortvisning medforer, at en eventuel karakter for den pagaldende prove bortfalder og at eleven har

brugt en proveindstilling.

Uregelmaessigheder

En prove er begyndt, nar uddelingen af opgaverne er begyndt, nar forberedelsesmateriale eller opgavetitel
er udleveret til eleven, eller nar eleven er blevet bekendt med provesporgsmailet eller lignende.

En provegang er brugt, nar preven er pabegyndt.
En elev, som kommer for sent til en mundtlig prove, kan fa tilbud om at blive eksamineret pa et senere

tidspunkt hvis skolen finder, at forsinkelsen er rimelig begrundet.
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Fejl og mangler ved prgve

Ved vasentlige fejl og mangler tilbyder skolen ombedemmelse eller omprove.
Ombedommelse og omprove kan ikke resultere i lavere karakter.

Identifikation af eksaminanderne

Eksaminanden identificeres ved hjzlp af navn og klassespejl.

Omprover

Ved en ikke - bestaet prove eller standpunktskarakter, indkaldes til en samtale. Her tages stilling til en
eventuel omprove, tidsrammer mv.

Eleven kan hojst deltage i samme prove eller opna standpunktskarakterer 2 gange.

Skolen kan tillade deltagelse i 1 provegang mere, hvis dette er begrundet 1 usaedvanlige forhold.

Sygdom

Ved sygdom eller andet fravar af uforskyldt grund tilrettelaegger skolen snarest muligt en ny prove.

Det er elevens ansvar, at fremskaffe dokumentation for sygdommen/ fravaret.

I ovrigt henvises til aktuelt geldende bekendtgorelse om prover og eksamen i erhvervsrettede
uddannelser.
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KRITERIER FOR PROVE
I UDDANNELSESSPECIFIKKE FAG ELLER
GRUNDFAG - TRIN 2

Formal
Ved proven vurderes elevens erhvervsfaglige kompetencer 1 forhold til fagmal for det udtrukne
omradefag.

Rammer for proven
Undervisningsministeriet udtrakker et fag.

Eleven far tidligst 3 uger for proven besked om hvilket fag, der er udtrukket.

Proven er mundtlig og tilrettelaegges efter skolens bestemmelser.

Proven tager udgangspunkt i en case.
Eleven skal frem til eksaminationstidspunktet lokalisere de ressourcer og belastninger, han/hun ser i
casen inden for det omradefag, der er udtrukket, til brug for udarbejdelse af disposition.

Sporgsmil vil tage udgangspunkt i laest obligatorisk litteratur inden for faget.

Der udleveres pensumliste.

Spergsmilene skal sikre, at eleven under eksaminationen fremkommer med viden i forhold til fagets mal
jvf. den til enhver tid geldende bekendtgorelse.

Casen trekkes pa skolen om morgenen dagen for eksaminationen.

Hvis eleven ensker at anvende I'T ved proven, skal dette meddeles senest, nir casen trakkes.

Eleven har ikke mulighed for vejledning af leerer under forberedelsen.

Eleven kan hojst deltage i samme prove 2 gange.

Er eleven syg pa provedagen tilrettelegger skolen snarest muligt en ny prove.

Skolen udpeger en censor med relevante kvalifikationer indenfor det pagzldende omradefag, hvis censor
ikke beskikkes af Ministeriet for Born og Undervisning.

Proven er individuel.

Prgvens form

Proven varer 20 min.
Derudover afsattes 5 minutter til votering.

Proven tager udgangspunkt i elevens egen disposition, som er udarbejdet pa baggrund af de ressourcer og
belastninger, eleven har fundet i casen.
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Eleven kan bruge i alt 5 minutter til at fremlagge, hvad han/hun finder relevant i forhold til casen.
Tavle, OH, plancher og IT kan indga som en del af oplegget.

Den resterende tid bruges til eksamination i teori for omradefaget.
Eleven skal:

0 Gore rede for teori, der er relevant i forhold til de ressourcer og belastninger, elevens disposition

er bygget op over
0 Gore rede for handlemuligheder
0 Diskutere konsekvenserne af de forelagte handlemuligheder

Eksaminationen former sig som en dialog mellem eksaminator og elev.

Censor kan stille uddybende sporgsmal

Bedgmmelse

Eleven bedemmes i forhold til fagets mal, og den mundtlige prastation vurderes efter den aktuelt
gxldende bekendtgorelse om karakterskala og anden bedemmelse.

Eleven skal have 02 for at besta.
Eleven kan ikke overvare voteringen.

Prove i Farmakologi
Kriterier for denne prove er under udarbejdelse i Region Hovedstaden.
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Formal
Ved proven vurderes elevens erhvervsfaglige kompetencer 1 forhold til fagmal for naturfag.

Rammer for proven
Undervisningsministeriet udtrackker enten dansk eller naturfag som provefag.

Elev og lzrer far tidligst 3 uger for proven besked om hvilket fag, der er udtrukket.

Proven er mundtlig og tilrettelaegges efter skolens bestemmelser.

Proven gennemfores pa C-niveau, medmindre andet er blevet anbefalet af og aftalt med underviseren.
Den mundtlig prove er individuel, men der er mulighed for at forberede sig i grupper ud fra den samme

case.

Eleven trekker en naturfaglig case tidligst 5 arbejdsdage for proven. Hvis eleverne onsker at forberede
sig 1 grupper, trakker gruppen den samme naturfaglige case.

I forberedelsesperioden har eleven adgang til naturfagslokalet, sd eleven kan opfylde kravet om at
inddrage relevant udstyr, ligesom der er adgang til vejledning.

Eleven kan hojst deltage i samme prove 2 gange.
Er eleven syg pa provedagen tilrettelegger skolen snarest muligt en ny prove.

Skolen udpeger en censor med relevante kvalifikationer indenfor naturfag, hvis censor ikke beskikkes af
Undervisningsministeriet.

Proven er individuel.

Provens form

Proven tager ca. 25 minutter inkl. votering, sa eleven er inde til prove i ca. 20 minutter.

Proven tager udgangspunkt i elevens egen disposition, der skal vaere detaljeret og begrundet og
udleveres til censor og eksaminator ved provens start.

Dispositionen tager sit udgangspunkt i den naturfaglige case og malene for faget.

Eleven skal vise at hun/han kan anvende sin naturfaglige viden til belysning af flere sundhedsfaglige
emner.

Eleven fremlagger sit arbejde og skal inddrage relevant udstyr. Tavle, OH, plancher, kan indga som en
del af oplagget.

Undervejs i proven har eksaminator og censor mulighed for at stille sporgsmal til elevens fremleggelse.




Bedgmmelse

Eleven bedommes i forhold til fagets mal, herunder bedommes elevens evne til at anvende naturfaglig
viden til at belyse emner indenfor det sundhedsfaglige omrade.

Eleven vurderes efter den aktuelt geldende bekendtgorelse om karakterskala og anden bedemmelse.
Eleven skal have 02 for at besta.

Eleven kan ikke overvare voteringen.

For at eleven kan ga til afsluttende prove, skal eleven have opnaet mindst 02 som karakter i naturfag.
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Kriterier

Vejledning

Formal

Ved proven vurderes elevens faglige og personlige kompetencer i
forhold til malene for fagene

Proven er mundtlig og
individuel

Eleven kan hojst deltage i samme prove 2 gange

Litteratur

Laeest litteratur i undervisningen

Proven indeholder 2
elementer jf. bekendtgorelse

Eksaminationen tager udgangspunkt i:

C. Prazsentation af minimum to eksempler pa elevens eget arbejde,
udvalgt 1 samrad med lereren fra arbejds-portfolien. Mindst et af
cksemplerne skal indehold skrivning pa tvars af dansk og et eller
flere omradefag

D. Ekstemporaltekst tildelt ved lodtrakning.

Provetid Ca. 30 minutter inkl. Votering
Forberedelsestid 30 minutter efter at have trukket ekstemporaltekst.
Medbragte hjzlpemidler Eleven ma medbringe alle skriftlige og trykte hjelpemidler

Selve proven

Proven former sig som en dialog mellem eksaminator og elev om
elevens to tekster og ekstemporalteksten.

Medbragte hjzlpemidler Eleven ma medbringe alle skriftlige og trykte hjelpemidler
Der gives én karakter. Karakteren fastsattes pa baggrund af en
Karakter helhedsvurdering af elevens samlede prastation.

Eleven vurderes efter aktuelt gzeldende bekendtgorelse om
karakterskala og anden bedemmelse.
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BILAG 5

ENGELSK for trin 1

Monday

>
>

Y VY

YV VYV VYV

Y

Welcome. Introducing English, principles and goals of the course.

Every student: what do I like about English and what would I like to learn more about? Which
goals do I have for the course?

Introducing Google Translater (translate.google.com) — hands on!!!

Introducing logbook — a tool when learning (paper)

Introducing yourself and your role as care worker. Prepare to answer: “Why do you want this
edncation & what would your dream job involve?” Tell us something special abont your internship”

Write down and read aloud in class

Crossword in pairs

Logbook

Every day: Logbook writing/learning to learn (10 min.): what did you learn from the
process you have finished today? About the topic? About yourself? (Logbook about /2 page in
English)

Tuesday
Listen to A day in the life of Tina on CD and answer T or F
Read ”A caring profession” — Make a recitation about A day as a care worker” in class

Are we there yet comic: what is the comic about? Tell with your own words in pairs
Make a brainstorm: Old age as a collage and tell us about why you have taken these pictures

Repetition game in class: Quiz and swap
Logbook writing /learning to learn (10 min.): what did you learn from the process you have
finished today? About the topic? About yourself? (Logbook about %2 page in English)

Wednesday
Read about dementia

Watch the film: “Iris” — what was the film about? (in class) Do you have any experience with
people with Alzheimer’s? (talk about it two and two together) — tell the class

Letters from carers

Logbook writing /learning to learn (10 min.): what did you learn from the process you have
finished today? About the topic? About yourself? (Logbook about %2 page in English)

Thursday
Activities for old people in groups: activities made outside in small groups to make the old

people get exercise every day. Try to instruct the class.

How to read (paper: “How to get the most out of reading”, “reading strategies”)
Read the short story: “My beloved “Edith” (paper)

Discuss and answer the questions about “My beloved Edith” (Group work)

Find themes from the text and mark examples in the text. Try to relate some of the
themes/topics to any theory about eldercare. What do you know about it?
Share your work with the class in English
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Write a summary of My beloved Edith” — Work with a response-person in order to correct
your text

Logbook writing /learning to learn (10 min.): what did you learn from the process you have
finished today? About the topic? About yourself? (Logbook about 2 page in English)

Friday
Finish the summary of “My Beloved Edith” - email the summary to Sille (use your susyuv.dk

mail) from 8-10
Follow up on “how was it to instruct the rest of the class?” - and you were very good at it.
At the doctor sketch

Logbook writing /learning to learn (10 min.): what did you learn from the process you have
finished today? About the topic? About yourself? (Logbook about 2 page in English)

Monday
My beloved Edith: answers

Introducing “A Healthy life” (& the role of a care worker) — brainstorm on the blackboard

Make assignments about health (compendium)

Watch the film “Supersize Me”

Take notes: What in the film made an impression on your? Why? In what extent do you find the
film relevant to your job as a professional/relate this film to Danish lifestyle in general. Is this a
problem? Please write down key words! Follow up on your notes from the film

Questions to answer/discuss in small groups (paper)

Logbook writing /learning to learn (10 min.): what did you learn from the process you have
finished today? About the topic? About yourself? (Logbook about %2 page in English)

Tuesday
Make the assignments: “A healthy life” (compendium)

Individual topic/theme: Work individually or in groups. The product of this individual theme
is going to result in a session of “Show & Tell” on Friday — either as an individual speech or a group
performance.

The written part is your disposal for presentation. It must include
pictures/drawings/painting and text of cause. Think of Layout and make it clear and

foreseeablel!
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The oral presentation could be a sketch, a play, a puppet theatre, a radio play etc. be creative.
The overall topic could be either “Old age” or “A healthy life” — or a mix of both

Make a mind map — use different literature, web pages, interview etc.

Logbook writing /learning to learn (10 min.): what did you learn from the process you have
finished today? About the topic? About yourself? (Logbook about /2 page in English)

Wednesday
“Where are we?”

Process on the individual topic/theme

Work on your outline and the presentation

Logbook writing /learning to learn (10 min.): what did you learn from the process you have
tinished today? About the topic? About yourself? (Logbook about 2 page in English)

Thursday
Process on the individual topic/theme

Work on your outline and the presentation
Hand in the outline

Logbook writing/learning to learn (10 min.): what did you learn from the process you have
finished today? About the topic? About yourself? (Logbook about 2 page in English)

Friday
“Show & Tell”: presentation of individual/group work for the class at 8.45.

Response from the other groups
Evaluation on the course and your profit from it (personal goals)

Extra work

» Make a report on Jacob, PDA (Tina’s paper)

» Watch the video about Liza; http:/ /www.scie.org.uk/socialcaretv/video-player.asp
» Discuss and answer the questions two and two together

» Read the text about old age and make a summary orally
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» Dialoogle: what is quality of life?

» A crabbed old woman in small groups: read aloud each of you. Answer comprehension
questions. Make the assignments individually. Write a poem in Publisher. It can contain
thoughts of being old, being a care worker etc.

» Read poems aloud in class
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BILAG 6

Social- og Sundhedsassistentuddannelsen
Bornholms Sundbeds- og Sygeplejeskole

Provesynopsis

December 2010
DA, HSH
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2. Indholdsfortegnelse:

1. Forside
2. Indholdsfortegnelse
3. Forord.
4. Formal med social- og sundhedsassistentud-
dannelsen og formal med afsluttende eksamen
5. Retningslinier for det skriftlige produkt.
- Forside
- Indholdsfortegnelse
- Indledning
- Problemformulering
- Metodebeskrivelse
- Konklusion
- Perspektivering
- Evaluering af produkt og proces
- Litteraturhenvisning

- Ordoptealling

6. Rammer for opgave og opgaveskrivning

Side 1
Side 2
Side 3
Side 4

Side 5
Side 5
Side 5
Side 5
Side 5
Side 6
Side 6
Side 6
Side 7
Side 7
Side 7
Bilag 1

- Opgavens storrelse og tekniske retningslinier Side 7

- Vejlederaftaler
- Informeret samtykke
- Btiske retningslinier

7. Bilag 1: Ordoptalling

Side 7
Side 8
Side 8
Side 10
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3. Forord:

Kare social- og sundhedsassistentelev.

At skrive synopsis er en arbejdsform, der er lzererig og givende pa mange mader.
Du far mulighed for at inddrage dine egne erfaringer, og noget, der er meget vigtigt:

Det giver dig mulighed for at tage ansvar for egen lering.

Hensigten med at arbejde problemorienteret ved synopsis er, at du oger dine faglige
og personlige kvalifikationer og kompetencer.

Ved at arbejde med synopsis i uddannelsen rustes du med andre ord til fremtiden.

I arbejdet med synopsis tager du ansvar for din egen laereproces. Det er det, der skal
motivere dig og gore dig nysgerrig og opsegende.

Selvom du i arbejdsmetoden tager ansvar for din egen lereproces, er du ikke ladt
alene. Du far vejledning undervejs af en lerer.

For dig som for andre betyder arbejdsformen, at det er med til at kvalificere og

udvikle dig til en god social- og sundhedsassistent.

God arbejdslyst

Hilsen dine lerere.
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Synopsis:

Synopsis er det skriftlige produkt du skal aflevere, og som skal danne udgangspunkt for den mundtlige

prove, der afslutter din social- og sundhedsassistentuddannelse..

4.

Uddannelsen har til formal (jf § 19), at eleven udvikler erhvervsfaglige kompetencer i forhold til

social- og sundhedsassistentens ansvars- og kompetenceomrade, herunder erhverver forudsztninger for

o at kunne vurdere behov for og selvstendigt at tilrettelegge og udfere sammensatte
omsorgsopgaver

o at kunne vurdere behov for og selvstendigt at tilrettelegge og udfere aktiverende arbejde

o at kunne vurdere behov for og selvstendigt at tilrettelegge, udfere og evaluere grundlaggende
sundheds- og sygeplejeopgaver

o atvurdere behov for og selvstendigt at tilrettelegge stimulering af fysiske, intellektuelle og
kreative funktioner

o atudfere koordinerende og undervisende opgaver

Provesynopsis:

Denne provesynopsis giver dig mulighed for at prove at udarbejde opgaven, for du skal i gang med at

skrive din afsluttende synopsis.

Pa den méde kan du fi en fornemmelse af, hvor du skal hente hjalp, og f.eks. hvor du skal bruge mere

eller mindre tid.

N\

W/KCAY

) =
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5. Retningslinier for udarbejdelse af synopsis.

Indhold:
Det skriftlige produkt skal indeholde elementer fra de 5 omradefag,

e Forside med angivelser jf. tekniske retningslinier (uddannelsesbogen afsnit 17)

¢ Indholdsfortegnelse som fortaller pa hvilken side du har skrevet de forskellige

afsnit

¢ Indledning som er en case der beskriver en helhedssituation, herunder:
En redegorelse for, hvorfor dette emne er interessant / relevant for mig som
SSA?
En beskrivelse af, hvad jeg undrer mig over i relation til dette emne og i relation til

den aktuelle case?

e Ressourcer og belastninger lokaliseres og skrives ned i prioriteret rekkefolge.

e Problemformulering.
Ud fra indledningen udarbejdes en problemformulering som skal vare pracis og
konkret og vaere relevant 1 forhold til SSA’s ansvars- og kompetenceomrade.
Begreberne i problemformuleringen skal kunne afledes af indledningen.
Kan veare et sporgsmal, ex.:
”Pa hvilke méder kan jeg som SSA indga 1 undervisning af en yngre mand med
nyopdaget DM type 1 med henblik pa, at han skal dyrke daglig motion?”
Det kan ogsa vare en konstatering:
”Yngre indlagte mand med nyopdaget DM type 1 skal motiveres til at @ndre
livsstil med henblik pa daglig motion?”
Endelig kan det szttes op som et dilemma:
”Hvordan kan det vare, at yngre meand, der er indlagt med nyopdaget type 1
diabetes, pa den ene side modtager undervisning, og pa den anden side alligevel

skal have hjalp til at fa skabt motiverende rammer for dagligt at motionere?”
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e Metodebeskrivelse:
Metodebeskrivelsen kan sammenlignes med en opskrift.
Problemformuleringen opdeles i enkeltheder, sa der fremdrages 5 — 7 nogleord,
der videre skal bearbejdes. Metodebeskrivelsen er et redskab til at folge en fast
linie, sa du ikke kommer ud af kurs i det videre arbejde.
For hvert enkelt nogleord skal du nu beskrive:
Hvad vil jeg finde viden (data) om?
Hvor vil jeg finde denne viden (data)?

Hvorfor er denne viden (data) relevant?

Nar du har faet godkendt din problemformulering, og har faet vejledning til metodebeskrivelsen, skal

du i gang med at indhente viden / data om dine negleord.

Her holder du pause med det skriftlige produkt.

Du folger metodebeskrivelsen slavisk, nar du samler data.
Miden, du holder styr pa din viden / dine data, er op til dig selv.
Du skal for dig selv diskutere din problemformulering med den viden / de data, du finder frem. Du

skal ikke skrive diskussionen ind i din opgave.

Herefter er du klar til at arbejde videre med det skriftlige produkt.

e Konklusion
Er en sammenfatning af den diskussion, du har foretaget.
Skal vaere en besvarelse af din problemformulering.
Skal vise, du har indsamlet viden / data og har diskuteret disse.
Skal vise, du gennem bearbejdelse har fiet en anderledes holdning til

problemformuleringen som folge af storre viden.

e Perspektivering
Her skal du se dels pa problemformuleringen, og dels pa konklusionen og fortzlle,
hvad du kan tenke dig at gore ved det, du har fundet frem til. Du kan have en

idealistisk tilgang. Dvs. at ville gore det, der ville vere det allerbedste for brugere
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omtalt i problemformuleringen; men du skal ogsa forholde dig realistisk til det, du
finder frem til. Hvad mener du kan lade sig gore pa Bornholm, som forholdene er
1 dagr Lad vare med at lade dig totalt begrense pa forhand af f.eks. okonomiske

rammer.

Evaluering af produkt og proces.

Du skal fortxlle om positive og mindre positive oplevelser undervejs. Hvad har
varet svert, og hvordan tacklede du det? I forhold til problemformuleringen skal
du ogsa vurdere, om du har ndet det, du gerne ville. Endelig skal du vurdere din

mening om det ferdige produkt.

Litteraturhenvisning jf. tekniske retningslinier. Husk at skrive anvendte sider ind
(ex. Lissi Hansen ...... side 42 - 47)

Anvendt litteratur skal primert tage udgangspunkt i den obligatoriske
litteraturliste pa social og sundhedsassistentuddannelsen. (Se uddannelsesbogen)
Anvendt litteratur, der ikke er anfgrt som obligatorisk litteratur, skal godkendes
af vejlederen.

Ordoptzlling ( se bilag til denne anvisning)

6. Rammer for opgaveperioden:

Opgavens storrelse og tekniske retningslinier

Synopsis skal skrives jf. tekniske retningslinier for opgaveskrivning.

Indhold 1 synopsis skal fylde maksimum 14.400 anslag med mellemrum (svarer til ca. 6 tekstsider).

Indhold tzlles fra indledningens start til og med afsnittet evaluering af produkt og proces.

Vejlederaftaler:

Du tildeles en vejleder.

Ved forste vejledermode aftales:

- hvordan samarbejdet imellem dig og din vejleder skal vare

- hvor ofte, hvor og hvordan skal du og din vejleder modes
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Du forbereder dig til vejledermoderne ved at have forberedt sporgsmal, som du ensker droftet eller

belyst.

Spergsmil skal formuleres skriftligt og afleveres til vejlederen inden mederne.

Du skriver provesynopsis alene og kan fa vejledning 12 time.

Aflevering: 1 eksemplar af det skriftlige produkt afleveres til vejleder pa et naermere fastsat tidspunkt.

Informeret samtykke:

Etiske retningslinier:

Hyvis du i din case beskriver et forlob omkring en patient eller
bruger, du har stiftet bekendtskab med under en af dine
praktikperioder, skal du indhente informeret samtykke. (Skema

hentes hos kontaktlerer)

Du og din vejleder drofter indbyrdes hensigtsmaessige
“kommandoveje”, hvis du ensker kontakt til personer, som
ikke er ansat af skolen.. Det aftales, hvem der etablerer den

forste kontakt ud af huset.

Hvis du interviewer personet, skal den / de have mulighed for
at godkende den del, de har medvirket i, men de skal ikke se
hele opgaven.

Negative, fordemmende eller subjektive kommentarer om
personer / omrider, ma ikke forekomme (du kan godt have en
anden mening / holdning, som pa saglig vis, objektivt og

begrundet kan fremfores).

Ovenstaende etiske retningslinier skal sikre:

V" En beskyttelse af dig som elev, der udarbejder projektet.

V" En beskyttelse af de personer, der indgar i projektarbejdet.

v At fremtidige elever har / far mulighed for kontakt til relevante personert.

v" En beskyttelse af skolen og det dertil knyttede personale.
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7. Ordoptalling

Ordoptzelling 7] x|

Skakiskik
Sider 1
Crd 36
Tean [uden melemrunm) 250
Tean (med melemmrum) 280
BF=nit 7
Linjer 10

I Medtag Fodnoter og slutnoter

Bilag 1 til afsluttende

opgave, synopsis

Marker den tekst, der skal optzlles (tekstsiderne. Ikke forside, indholdsfortegnelse, litteraturhenvisning

og bilag)

Windows 2003:
Tryk: Funktioner — ordopteelling

Windows 2007:
Tryk: Gennemse — ordoptelling
Windows 2003 og 2007:

Tryk: Alt og derefter PrtSen / SysRq (Dette et en tast som sidder overst til hojre pa tastaturet)

Luk ordoptallingen

Fjern markeringen (ellers forsvinder teksten)

Begynd pa en ny side
Tryk Cttl og derefter V
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BILAG 7

PROCEDURE FOR AFGIVELSE OG BEHANDLING
AF KLAGER

Klage over afgorelse:

Hvis du som elev onsker at klage over skolens afgorelse vedr. optagelse pa skolen, uddannelsen,
undervisningen, udelukkelse fra fortsat undervisning pa skolen, midlertidige hjemsendelse, ny
skoleperiode, overflytning til en anden skole, eller over skolens afgorelse om godskrivning af
uddannelseskvalifikationer, skal du indgive en skriftlig klage til skolen senest 4 uger efter, at afgorelsen
er meddelt til dig.

Hyvis skolen fastholder afgorelsen, videresender den din klage til Ministeriet for Born og Undervisning,
ledsaget af skolens bemzrkninger. Skolen underretter dig forinden om dens stillingtagen til klagen, og
giver dig en frist pa 1 uge til at fremsztte eventuelle bemarkninger til sagen.

Herefter sender skolen klagen til Ministeriet for Born og Undervisning vedlagt sagens akter.

Du kan normalt fortsatte skolegangen under klagesagens behandling.

Reglerne om klage findes i bekendtgerelse om erhvervsuddannelser (BEK nr. 901 af 9. juli 2010) § 127,
eller Lovbekendtgorelse nr. 510 af 19. maj 2010.

Klage over forhold i forbindelse med prover/eksamener:

Hvis du som elev onsker at klage over en prove, dvs. provegrundlaget, proveforlobet eller
bedommelsen, skal du indgive en skriftlig og begrundet klage til skolen senest 2 uger efter at
bedommelsen af proven er bekendtgjort pa sedvanlig made. Du skal have udleveret kopi af den stillede
opgave. Skolen forelegger sagen for de oprindelige bedemmere, der skal afgive en udtalelse, normalt
inden 2 uger. Du skal have lejlighed til at kommentere udtalelsen inden for en frist pa 1 uge. Skolen
treffer afgorelse vedr. klagen pa baggrund af bedemmernes faglige udtalelse og dine kommentarer til
udtalelsen.

Reglerne om klage findes i bekendtgerelse om prover og eksamen i de erhvervsrettede uddannelser
(BEK nr. 863 af 16. oktober 2012) §§ 36-42.

Hvis en klage vedrorer retlige sporgsmal i forbindelse med en prove/eksamen, kan du klage over
skolens afgorelse til Ministeriet for born og undervisning. Du skal inden 2 uger efter at afgorelsen er
meddelt, indgive din klage til skolen. Skolen afgiver en udtalelse, som du skal have lejlighed til at
kommentere inden for 1 uge.

Skolen sender klagen, sin udtalelse og dine eventuelle kommentarer hertil til Ministeriet for bern og
undervisning. Ministeriet kan f.eks. ikke behandle en klage over bedommelsen som sidan, da det ikke er
retligt sporgsmal.

Reglerne om sadanne klager findes i bekendtgorelse om prover og eksamen i de erhvervsrettede
uddannelser (BEK nr. 863 af 16. oktober 2012).

Du vil senest 2 maneder efter, at klagen er indgivet til institutionen modtage en skriftlig afgorelse.
Denne skal vere begrundet og indeholde tilbud om ny bedommelse (dog ikke ved mundtlige prover),
ny omprove eller afslag pa medhold i klagen.

Ombedommelse/prove kan resultere i en lavere karakter.
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Klage over praktikforhold/praktikafgerelse:

Hvis du som elev onsker at klage over dit praktikforleb, forhold i praktikken eller en ikke godkendt
praktik, skal du sende den skriftlige klage til praktikstedet.

Hyvis praktikstedet ikke giver dig medhold i din klage, har du mulighed for, at videresende klagen til
skolens lokale uddannelsesudvalg. Hvis det lokale uddannelsesudvalg ikke kan finde en losning pa
sagen, kan denne overdrages til det faglige udvalg (PASS) jf. vejledningen af sep. 2008.
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BILAG 8

Sundhedseksperimentariet

Mandag d.xxxx: 6 lektioner: Hvad er Sundhed?
Kort intro til Sundhedseksperimentariet
Video: "Bodybio”
Intro Trim
Gennemleest lektie: Sundhed og livsstil kap.9
s.97-113

Sundhedseksperimentariet / selvsteendigt arbejde:

Tirsdag d.xxxx + onsdag d.xxxx +torsdag d.xxxx aflevering af besvarelse af den
samlede opgave.

Torsdag d.xxxx Faerdiggorelse af uddannelsesplan + forberedelse til uddannelsessamtaler

tirsdag d. xxxx + onsdag d.xxxx

I forbindelse med lgsningen af Sundhedseksperimentariets delopgaver, skal I
arbejde parvis. I skal aflevere en rapport hver.

I skal selv holde rede pa reekkefolgen af opgaverne, sa I nar dem alle.
Grupperne starter forskellige steder, derfor er reekkefolgen tilfeeldig.

Rapporten vil blive vurderet sundhedsfagligt

Rapporten skal indeholde:

Forside med opgavens navn, elevens navn, dato
Indholdsfortegnelse

Opgavebesvarelser

En refleksion over hvordan det gik faglig og personligt.

Indhold.

S. 1 Forside m. indholdsfortegnelse

S. 2 Opgave 1. Sundhed

S. 3 Opgave 2. Syn, horelse og reflekser

S. 4 Opgave 3. Ga pa nettet

S.5 Opgave 4. Ga pa nettet www.xhale.dk

S. 6 Opgave 5. Motion

S. 7 Opgave 6. Konditest

S. 8 Opgave 7. Hysteri omkring vaegt - BMI og regnestykker
S. 10 Opgave 8. Lav din egen test pa de forskellige stationer
S. 10 Opgave 9. Refleksion

God arbejdslyst Anne-Lise
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Opgave 1. Sundhed

Sundhed er et vidt begreb og der er mange mader at definere det pa.

a.¥WHO har en definition pa Sundhed, som I ber kende. Find den og nedskriv
den.

b.¥ Hvad hedder Danmarks sundhedsminister?
Hvilken uddannelse har Danmarks sundhedsminister?

C.¥Hvornar er man efter din mening sund?
Skriv de vigtigste punkter ned.
Kan du med din livsstil leve op til din egen mening om, hvornar man er sund?

d. ¥ Skriv ned alt, hvad alt du spiste i gar og vurder sundhedsveerdier af dette.
Skriv ned hvilken motion du faet mandag og tirsdag.

€. ¥ Hvilke 4 livsstilssygdomme er de mest almindelige?

f. ¥ Nogle forskere mener, at det er gavnligt med nogle glas vin dagligt, mens
andre opfordrer til afholdenhed. Der er ogsa forskelligt syn pa, hvad idealvaegten
er for en person, hvor meget vi skal motionere osv.

Hvordan kan det veere, at nogle sundhedsrad strider mod hinanden ?

g.¥Ca. 1/3 af Danmarks befolkning er stadig rygere.
Prov at give en forklaring pa, hvorfor der stadig er s& mange rygere, nar al
videnskab og fornuft taler for, at det er meget usundt.
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h. ¥ Hvorfor er der stadig s& mange mennesker, der lever usundt?
Har vi alle usunde vaner?

Hvorfor er det sa sveert for den enkelte og at eendre sine vaner?

1. WHvad er Jeres forventninger til befolkningens sundhedsniveau og livsstil om
25 ar?

Opgave 2. Syn, horelse og reflekser

a."¥ Farveblindhed: Hvornar kan det veere farligt at veere farveblind og hvorfor?

b.¥ Horelsen: Hvad kan arsagen veere til et herehandicap?
Hvornar er det farligt at have et herehandicap?
I hvilke situationer er det bare generende?

C.¥ Hvordan med bern, voksne og seldre?
Hvem herer bedst og hvem heorer darligst?

d.v Naersynethed eller langsynet?

Hvilke aldersgruppe er "normalt" det ene og "normalt" det andet?
Ved I hvorfor?

€.V Prov at teenke lidt over samarbejdet mellem syn og herelse.
Hvad hvis der ikke er samarbejde?

f.¥ Hvornar er hurtige reflekser en fordel?
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£.9 Hvornar kan hurtige reflekser veere farlige?

Opgave 3. Ga pa nettet

a.v www.netdoktor.dk

Pa forsiden af www.netdoktor.dk er der nederst pa siden et felt "test og quis”.
Tag 3 quisser hver,

Hvad er jeres resultater i den enkelte quis?

Husk at leese teksten til det enkelte svar, sa I kan blive lidt klogere.

b.vSundhedskompasset

Pa www.altomkost.dk er der en test “Sundhedskompasset”. Test dig selv med de
8 kostrad. Hvor sund er du? Skriv testresultatet ud og reflekter over/kommenter
resultaterne.

Opgave 4. Ga pa nettet www.xhale.dk

Klik dig ind pa www.xhale.dk og derefter ind pa hvorfor rygestop?

Klik dig ind pa ”"Raedselskabinettet”

a. ¥ Klik dig ind pa "@velser” og lav de 2 gvelser "Servietten” og "Sugergret”.
Nedskriv resultatet og vedleeg servietten som bilag.

b.¥ Klik dig ind pa ”Test og lav alle tests. Hvad viste resultaterne?

C. ¥ Klik dig ind pa "Film” og se filmene:
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”Areforkalkning”

"Reogrynker”

"Rygerlunger”

"Rygning og graviditet”

"Rygerhud”

Hvilke indtryk gjorde videoerne pa dig?

d. ¥ Klik ind pa ”Billeder” og se de forskellige billeder
Klik dig ind pa ”Rygning i tal”

€.V Nedskriv de 5 veesentligste arsager for dig til ikke at starte rygning/eller
overveje at stoppe.

f.v
Klik dig ind pa "Afheengighed”.
Er du fysisk, psykisk eller social atheengig af rygning?

Opgave 5. Motion

Mange kendte forskere har konkluderet:

At motion

- er mere effektivt end nogen medicin

- at motion er den mest effektive medicin, der overhovedet findes
- At intet "praeparat" har sa stor effekt pa folkesundheden.

Alt andet lige er der mindst en halvering af dedeligheden for en given gruppe ved
at ga fra at veere inaktiv til at veere aktiv.

I fremtiden vil der veere millioner, ja milliarder at spare, hvis folk ville motionere
noget mere.

Det er noget politikkerne kan forsta. Der er ingen tvivl om at fysisk aktivitet
kommer til at std meget hgjt pa den sundhedspolitiske dagsorden i de kommende
ar.

Et darligt kondital giver eget dedelighed.
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Det geelder iseer mennesker med
- Hjertesygdomme

-  Lungesygdomme

- Sukkersyge / Type 2

- Forhgjet kolesteroltal i blodet
- Forhgjet blodtryk

-  Rygning som uvane.

a.¥ Hvad er de vigtigste arsager til ovenstaende sygdomme?

Opgave 6. Konditest

Kondital angives i ml/min/kg

Konditallet findes ved at tage den maksimal iltoptagelse i ml/min og dividere
denne med kropsvaegten.

En stor motor er god at have, men jo mere den skal flytte, jo sveerere er det for
den.

Konditallet er et godt udtryk for, hvor god man er til at flytte rundt pa sin
kropsveegt.

Konditallet varierer fra 20 ml/kg/min for de utreenede til op til over 90
ml/kg/min for topatleter.

Men hvad er et godt kondital. Svaret er afhaengigt af, hvad man sammenligner sig
med.

Klik dig ind pa www.motion-online.

Klik derefter ind pa konditionstreening og derefter testning. Klik ind pa "Den nye
steptest”.
Udfer herefter testen. Testen skal laves onsdag inden kl1.13.45

AV Hvad kan arsagen veere til at meend og kvinder ikke har samme
kondital, nar de er i samme gruppe?
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B ¥Hvad malte dit kondital?
Skriv dit kondital pa tavlen, saledes at nedenstaende opgave kan lgses.

C v Hvad er klassens kondital i gennemsnit?

D v Gor dig nogle overvejelser over dit kondital.

Opgave 7. Hysteri omkring vaegt og regneopgaver.

Mange mennesker vil gerne tabe sig enten for at blive sundere, eller blive peenere.
Selv blandt mennesker der er fysisk aktive vil over 80% ”gerne tabe sig lidt”.
Et populeert mal for, om man er overveegtig er

BMI eller Body-Mass-Index

Hvordan beregner man BMI?

Man maler sin hejde og vejer sig og sa seetter man veerdierne ind i en simpel
formel:

Veegten male i kg og hejden i m. Formlen ser sadan ud:

BMI = Vaegten i kg
hgjden*hejden

Leenge har vi hert, at hvis dit BMI er hgjere end 25, sa vejer du for meget og
kommer du op over 30, er det meget meget slemt?
Der er lavet mange undersggelser hvor veegt og motion indgar.
I nogle af undersegelserne er det veerst at veere
slank og inaktiv -
I nogle er det veerst at veere
overveegtig og inaktiv —
Men i alle undersogelserne er det veerre at veere
slank og inaktiv, end det at veere overvaegtig og aktiv !

Hvis du vil blive ved med at veere sund, skal du altsa beveege dig og dyrke motion.

Ikke fordi du taber dig, men fordi motion i sig selv er sundt — du taber dig
muligvis, men det er motionen, der er det vigtigste.
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Opgaver:
a.¥YEn person er 1 m og 65 cm og vejer 55 kg. Hvad er vedkommendes BMI?

b.¥Hyvis en person har et BMI pa 21 og er 172 cm hgj, hvad vejer vedkommende
sa?

C.¥Udregn dit eget BMI og din makkers BMI herunder. Det behoves ikke at
fremga, hvis der er hvis.

d.¥ Regn gennemsnitshejden ud i klassen.

€.V En rask lgbetur betyder, at man har behov for at ege vaeskeindtagelsen,
fordi kroppen har mistet veeske ved at svede.

Hvor mange liter vaeske om dagen anbefales det, at man drikker ved normal
aktivitet? Angiv ogsa tallet i dl. og ml.

Hvis et glas vand indeholder 2,5 dl veeske, hvor mange glas skal du sa drikke om
dagen? Pa en uge? Og i lobet af en maned?

f. ¥ I hvile treekker vi vejret (Andedreettet) ca. 10gange pr. minut. Den maengde
luft vi treekker ind pr. gang er ca. 2 1.
Hvor mange liter luft treekker lunger ind pr. time? Pr. dag. Pr. uge?

G.¥ Ved hurtigt leb kan andedraettet komme op pa 40 gange pr. minut.
Hvor mange liter luft treekker lungerne da ind pr. time?
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Opgave 8. Lav din egen test pa de forskellige stationer -:

a."¥ Det udfyldte skema (bilag 1) vedheeftes opgaven.

Opgave 9. Afslutning/Refleksion.

a. ¥ Afslutningen skal indeholde:

Hvad har du leert om sundhed?

Har perioden ”Sundhed og aktivitet” faet dig til at teenke pa din egen sundhed og
aktivitet pa en anden made?

Hvordan er jeres samarbejde gaet?
Hvad er gaet godt og hvad er gaet mindre godt savel fagligt som personligt?

Er der nogle ting i din eget arbejde og I jeres samarbejde I vil eendre, hvis I skal
lave en lignende opgave?

Se i ’Kan og skal” pjecen. Er der nogle af tilbuddene du vil benytte dig af?
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SUNDHEDS-EXPERIMENTARIET

Opstilling Dit resultat

Kondital Bla
Puls Bla
Blodtryk/ Systolisk: Diastolisk: Bla
Tilpas? Hojde:

Vagt:
Passer det sammen? Rad
Ryg-smidighed Gron
Smertetest Gron
Reaktionstid Gron
Luft i lungerne Gron
Sikker p4 hianden?
Balance
Den usynlige grense Brun
Er dit syn OK? Lysebla
Er du farveblind? Lysebla
Kan du se med fingrene Lysebld
Folesans
Skelne-afstand pegefinger cm.
Skelne-afstand Handryg cm Lysebla

NAVN
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