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Plan for oplægget

• Baggrunden for reviewet

• Mapping review som metode

• Teoretiske blik

• Analysefund

• Eventuelle spørgsmål 
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Baggrunden for 
reviewet

• En del af sygeplejens kernefaglighed at pleje 
kroppe – eller er det?

• Revitalisering af grundlæggende sygepleje

• Omsorgskrise i velfærdsstaten

• Humanisering af sundhedsvæsenet
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Re-view som metode 
til at få en viden om 
et forskningsfelt

Mapping review
Kortlægger og kategoriserer litteratur og 
identificerer huller ”gaps” i forskningen, 
hvor fra der kan identificeres nye 
forskningsspørgsmål (Gough, Thomas 
and Oliver, 2012).
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Formål med reviewet

• At lave en systematisk 
kortlægning over sygeplejefaglig 
forskningslitteratur 
omhandlende kropspleje til 
ældre (def. som 65+) fra2010-
2020

• Samt analysere og diskutere 
underliggende antagelser og 
det der problematiseres i 
litteraturen 
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Teoretisk blik

Fra gap-spotting til problematisering

At undersøge og udfordre antagelser og problematiseringer 
fremfor at lede efter ”kløfter/huller” i forskningen (Alvesson og 
Sandberg, 2011;2018;2020)

At udfordre sin egen position

Randkløve Skår, BornholmKirstine Rosendal - Billederne må ikke bruges uden tilladelse 



Problematisering

At udfordre etablerede sandheder og forståelser af et givent fænomen som kropspleje

Hvad er det, der problematiseres i forskningslitteraturen? 

Og hvad er det man tænker er svaret på disse problemer? 

Kan fx sige noget om hvilke vidensformer, der har magt i det medicinske og sygeplejefaglige felt
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Flowchart over 
søgeproces

Hvis I vil se flowchart, søgestrenge, 
samt inkluderede og ekskluderede  
studier så kan I finde dette under 
supporting information:
https://onlinelibrary.wiley.com/doi
/full/10.1111/nin.12503
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Theoretical approach Numbers

Biomedical 24

Phenomenological/phenomenographic/hermeneutical 3

Other 7

Design of the papers Numbers

Qualitative papers 9

Quantitative papers 18

Review 3

Multiple methods/mixed methods 3

Concept analysis 1

Focus of the paper Number

Effectiveness of different care 

regimes/strategies

10

Effectiveness of different products 7

Descriptions of care practices 7

Older people’s experiences 1

Care workers’ experiences 5

Relatives’ experiences 1

Older people’s and care workers’ experiences 3

Institutional aspects 1 

Analysis of a concept 1

Part of the body Numbers

Oral 8

Skin 12

Udvalgte findings

Setting Numbers

Nursing homes/residential care/long-term care 

facilities

22

Hospitals 6

Home care 3

Different settings in the same study (nursing 

homes, long-term care facilities, hospitals)

2
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Underliggende antagelser 
identificeret i 

forskningslitteraturen
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• Body care is an evidence-based 
practice

• Sygepleje skal evidensbaseres, dette 
stilles der ikke spørgsmål ved

• Baseret på en forståelse af at der 
kan opnås objektiv viden, hvis man 
kan eliminere bias og fjerne 
kontekstens påvirkning 
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Body care as a relational 
ethical practice

• Sygepleje er en relationel praksis, 
med to personer

• Relationen er implicit til stede
• Mennesket er i centrum
• Vægtlægning af værdier som 

værdighed og integritet
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• The body as a body-object and a 
body-subject

• En bestemt dualistisk forståelse af 
kroppen, som enten et objekt, der  
skal plejes og behandles, rykkes 
rundt med, forebygges

• Eller et fokus på det tænkende, 
følende subjekt, hvor kroppen er 
ikke beskrives

• The absent body

• “hel krop”  egen implicit antagelse 
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The objects in the body care practices 
are non-relational materialities
• Det teoretiseres ikke, hvordan man kan forstå materialitet
• Materialiteten som et objekt, det undersøges ikke hvad 

materialiteten gør ved omsorgen, eller de ældre og de 
sundhedsprofessionelle

• Det relationelle mellem materialiteten og mennesker 
undersøges ikke

• Mennesket er i centrum, ikke det materielle
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Tak for opmærksomheden- skriv gerne hvis I har 
spørgsmål til metode, teori eller generelt hvis der er 

noget I gerne vil drøfte i forhold til oplægget

Kirstine.Rosendal@bhsund.dk
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